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Vorbemerkung

Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz sind Zusammenstellungen einschldgiger
Bestimmungen und stellen Regeln der Technik fiir solche Bereiche dar, fiir die es keine
anderen schriftlichen Regelungen gibt. Dazu zdhlen auch Verhaltensregeln.

Diese Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer bzw. seinen Beauftrag-
ten. Sie sollen ihm Hilfestellung geben, wie die Sicherheit und der Gesundheitsschutz
der Versicherten beim Tauchen im Bereich der Hilfeleistungsorganistionen erreicht
werden kénnen.

Der Unternehmer kann davon ausgehen, dass er bei der Beachtung der hier wieder-
gegebenen Regelungsinhalte das Schutzziel — die Vermeidung von Unféllen sowie den
Gesundheitsschutz der Versicherten — erreicht. Andere Losungen sind moglich, wenn
Sicherheit und Gesundheitsschutz in gleicher Weise gewdhrleistet sind. Sind zur Kon-
kretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von den dafiir eingerichteten Aus-
schiissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Diese Regeln enthalten Empfehlungen, wie Unfélle vermieden sowie die Sicherheit und
der Gesundheitsschutz der Versicherten gefordert werden konnen. Erlduterungen und

Losungsmoglichkeiten werden in diesen Regeln durch entsprechende Hinweise in Kur-
sivschrift gegeben, z.B.

»Dies wird z.B. erreicht, wenn ...*“

Vor den Taucheinsatzen ist im Zusammenwirken mit allen Beteiligten eine Geféhr-
dungsbeurteilung durchzufiihren.

Aus Griinden der Lesbarkeit schlief3en die in diesen Regeln verwendeten Begriffe
Unternehmer, Versicherte, Taucher, Signalmann, Taucheinsatzfiihrer, Tauchgerdtewart,
Arzt bzw. Taucharzt beide Geschlechter ein.



1 Anwendungsbereich

1.1 Diese Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz finden Anwendung auf die
Ausbildung sowie auf Ubungen und Einsétze von Tauchern in Hilfeleistungsunterneh-
men bis zu einer Tauchtiefe von 20 m — in Ausnahmefillen bis 30 m — bei denen Halte-
zeiten nicht erreicht werden (Tauchen innerhalb der Nullzeit).

Fiir Taucheinsdtze mit Tauchtiefen von mehr als 30 m oder auferhalb der
Nullzeit gelten die Bestimmungen der Unfallverhiitungsvorschrift (UVV)
» laucherarbeiten® (BGV C 23).

1.2 Diese Regeln finden keine Anwendung

— in Bereichen der Feuerwehren und der Polizei,
— bei gewerblichen Taucherarbeiten,

— bei Einsatzen von Forschungstauchern.

Siehe hierzu fiir den Bereich der Feuerwehren die Feuerwehr-Dienstvor-
schrift 8 (FwDV 8) ,, Tauchen*, fiir die Polizeitaucher die PDV 415, fiir das
gewerbliche Tauchen die Unfallverhiitungsvorschrift ,, Taucherarbeiten*
(BGV C 23), fiir den Einsatz von Forschungstauchern die ,,Richtlinien fiir den
Einsatz von Forschungstauchern (ZH 1/540).



2  Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz werden folgende Begriffe
bestimmt:

® Hilfeleistungsunternehmen sind Vereinigungen mit dem Ziel, bei Ungliicksféllen,
gemeiner Gefahr oder Not im Wasser Hilfe zu leisten.

Die Aufgaben richten sich im Regelfall nach der Satzung des Hilfeleistungs-
unternehmens.

e Unternehmer ist das Hilfeleistungsunternehmen, das Mitglied des Unfallversiche-
rungstragers ist.

Allgemeine Unternehmerpflichten und Pflichteniibertragung siehe auch
§§ 2 und 12 UWV ,,Allgemeine Vorschriften“ (GUV-V A 1, bisher GUV 0.1).

Fiihrungskrifte in Hilfeleistungsunternehmen tragen in der Regel auf Grund
ihres Vertrages und der damit verbundenen Funktion Verantwortung fiir die
Durchfiihrung der Manahmen zur Verhiitung von Arbeitsunfdllen und Be-
rufskrankheiten und fiir die Verhiitung von arbeitsbedingten Gesundheits-
gefahren sowie fiir die Sicherstellung einer wirksamen Ersten Hilfe.

e Taucher sind Versicherte, die Ubungen und Einsitze mit Tauchgeriten ausfiihren
oder hierzu ausgebildet werden.

(Ausbildung gemdp Anhang 3.)

e Sicherungstaucher ist ein zur Sicherheit der im Wasser befindlichen Taucher zum
sofortigen Einsatz an der Tauchstelle bereitstehender Taucher.

e Signalmann ist ein Versicherter, der die Taucher seiner Gruppe vor, wahrend und
nach dem Tauchgang unterstiitzt und iberwacht.

(Ausbildung gemap Anhang 4.)

e Tauchtrupp ist eine Gruppe von Versicherten, die aus mindestens zwei bis maximal
vier Tauchern (ein bis max. drei Einsatztaucher und ein Sicherungstaucher) und
einem Signalmann besteht.

e Tauchgruppe besteht aus zwei oder mehreren Tauchtrupps zur Durchfiihrung
groBerer Taucheinsatze.

e Taucheinsatzfiihrer ist ein nach diesen Regeln ausgebildeter Taucher, der fiir die
Durchfiihrung von Tauchgangen verantwortlich ist. Als Taucheinsatzfiihrer sollte
nach Méglichkeit immer ein erfahrener Taucher herangezogen werden.
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Tauchgerdtewart ist ein vom Unternehmer bestellter Sachkundiger, der fiir die
Einsatzbereitschaft der gesamten Tauchausriistungen verantwortlich ist.

Tauchausbilder miissen mindestens die Anforderungen an erfahrene Taucher
erfiillen und eine weiter fithrende Ausbildung und Priifung absolvieren sowie auf
didaktischem Bereich Kenntnisse nachweisen. Ndheres regeln die internen An-
forderungen der Hilfeleistungsorganisationen.

Leichttauchgeridte sind Tauchgeréte, bei denen der Taucher seinen gesamten Atem-
gasvorrat mitfiihrt, atemgesteuert mit Atemgas versorgt wird und das Ausatemgas
in das umgebende Wasser abgegeben wird.

Tauchtiefendruck ist der in der jeweiligen Tauchtiefe herrschende Uberdruck.

Signalleinen sind Leinen, die der Sicherung des Tauchers dienen und eine Ver-
bindung zwischen Signalmann und Taucher zur Signalgebung gewahrleisten.

Telefonleinen sind Signalleinen, in die Telefonkabel zugentlastet eingeflochten
sind.

Laufleinen sind Leinen, die der Orientierung des Tauchers dienen und die
hauptsdchlich zur Durchfiihrung von Sucharbeiten verwendet werden.

Grundtaue sind Leinen, die der Orientierung des Tauchers zwischen Oberflache und
Arbeitsplatz unter Wasser dienen.

Handleinen sind Verbindungsleinen zwischen zwei Tauchern.
Handleinen werden auch als buddy-line bezeichnet.

Tauchgang ist ein zeitlich begrenzter, einmaliger Aufenthalt unter Wasser.
Taucheinsatz ist die Gesamtheit der Tatigkeiten an der Tauchstelle zur
Durchfiihrung eines Unterwasser-Einsatzauftrages. Eingeschlossen hierin sind

auch Ausbildungs- und Ubungstauchginge.

Wiederholungstauchgénge sind Tauchgdnge, die in kiirzeren Abstdanden als
12 Stunden aufeinander folgen.

Nullzeit ist die maximale Tauchzeit vom Verlassen der Oberflache bis zum Beginn
des Austauchens, bei der noch keine Dekompressionspausen erforderlich sind.
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Auftauchen (Aufstieg) ist das Aufsuchen einer geringeren Wassertiefe.
Austauchen ist ein Auftauchen (Aufstieg) zur Wasseroberfliche.

Tauchstelle ist der Einsatzbereich des Tauchtrupps, der den Einstieg des Tauchers,
seinen Tatigkeitsbereich unter Wasser und seinen Ausstieg umfasst.

Taucher-Druckkammern sind Druckbehalter, die dem Transport oder der Behand-
lung erkrankter Taucher dienen.



3  Allgemeines

Unterwassereinsatze von Tauchern der Hilfeleistungsunternehmen sind nach den Be-
stimmungen dieser Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz durchzufiihren. Der
Unternehmer tragt dafiir Sorge, dass die verwendeten Gerate und Einrichtungen nach
den Bestimmungen dieser Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz und im Ubri-
gen den allgemein anerkannten Regeln der Technik beschaffen sind und betrieben
werden. Abweichungen von den allgemein anerkannten Regeln der Technik sind zulds-
sig, wenn die gleiche Sicherheit auf andere Weise gewahrleistet ist.

Siehe hierzu die Unfallverhiitungsvorschrift ,,Allgemeine Vorschriften
(GUV-V A1, bisher GUV o.1). Es ist davon auszugehen, dass bei Beachtung
dieser Regeln die Vorgaben der Unfallverhiitungsvorschriften als
eingehalten gelten.

Als verantwortlicher Unternehmer fungiert das Hilfeleistungsunternehmen mit seiner
hierarchischen Struktur bzw. die jeweiligen Vorsitzenden der eigenstandigen Vereine.
Uber den Delegationsweg kénnen die Verantwortlichkeiten iiber die Zwischengliede-
rungen bis in die Ortsverbdande weitergegeben werden.
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4  Ausriistung

4.1 Leichttauchgerite

Leichttauchgeréte diirfen nur verwendet werden, wenn diese den Taucher ent-
sprechend der Tauchtiefe mit Atemgas in ausreichender Menge und ohne schddliche
Druckdifferenz gegeniiber dem Tauchtiefendruck versorgen kdnnen.

Dies wird erreicht, wenn

die Gerdte DIN EN 250 ,,Autonome Leichttauchgerdte mit Druckluft*,
DIN 58 642 ,,Schlauchversorgte Leichttauchgerite mit Druckluft*
(derzeit noch Entwurf) bzw. DIN EN 13 949 ,,Autonome Leichttauch-
gerdte mit Nitrox-Gasgemisch und Sauerstoff“ entsprechen,

Druckluftflaschen mit Luft nach DIN EN 12 021 ,,Druckluft fiir Atemschutz-
gerdte* gefiillt sind,

die Verbindung zwischen dem (den) Flaschenventil(en) und dem Druck-
minderer (1. Stufe des Atemreglers) muss durch Verwendung der
Anschliisse gemdp I1SO 12 209-2 (Gewindeanschliisse) sichergestellt
sein,

Druckgasflaschen mit einem Mindestgasvorrat von 1400 barl fiir
Tauchgdnge mit Tauchtiefen bis zu 10 m vorhanden sind,

Druckgasflaschen mit einem Mindestgasvorrat von 2000 barl fiir
Tauchgdnge mit Tauchtiefen (iber 10 m vorhanden sind,

autonome Leichttauchgerdte mit Nitrox-Gasgemischen ausschlieflich
mit Standardmischungen befiillt sind. Als Standardmischungen gelten
die folgenden Mischungen: NOAA | (mit 32 % 02), NOAA Il (mit 36 % 02);
NOAA: National Oceanic and Atmospheric Administration. Diese Gas-
gemische werden auch als Enriched Air Nitrox (EAN 32 bzw. EAN 36)
oder Safe Air bezeichnet. Vor Inbetriebnahme hat der Taucher den
Sauerstoffgehalt mit einem Messgerit zu liberpriifen.

4.2 Zusétzliche Tauchausriistung

Ausriistungen, die nach Abschnitt 5.6 zur Verfiigung zu stellen sind, haben den
sicherheitstechnischen Erfordernissen zu entsprechen und sollten fiir den Einsatz
unter Wasser geeignet sein.

12
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Dies wird erreicht, wenn z.B.
- Gewichtssysteme bzw. Gewichte unter Wasser leicht ablegbar sind,

— Tauchermesser (oder vergleichbares Werkzeug) sicher am Kérper
(jedoch nicht am Gewichtssystem) befestigt werden kénnen,

— Taucherschutzanziige abgestellt auf die Tauchbedingungen wirksam
gegen Unterkiihlung schiitzen,

— Atembhilfen DIN EN 1972 ,, Tauchzubehdr; Schnorchel® entsprechen,

— Tiefenmesser DIN EN 13 319 ,, Tauchzubehdr; Tiefenmesser und kombi-
nierte Tiefen- und Zeitmessgerdte“ entsprechen,

— Taucheruhren DIN 8306 ,,Taucheruhren entsprechen.

Tauchcomputer kdnnen zusatzlich verwendet werden, jedoch haben grundsatzlich
Tabellen Vorrang. Warnungen der Geréte sind zu beriicksichtigen.

4.3 Auftriebsmittel

Auftriebsmittel sind dann geeignet, wenn sie im Fall der Gefahr den Taucher an die
Wasseroberfldache bringen. Der maximale Auftrieb des Auftriebsmittels ist so auszu-
wahlen, dass der Taucher unter Beriicksichtigung des Gewichtes seiner Ausriistung
rasch an die Oberfldche gebracht wird.

Als Auftriebsmittel ist eine kombinierte Tarier- und Rettungsweste gem.
DIN EN 12 628 oder ein Tariermittel gem. DIN EN 1809 zu verwenden.
Das wirksame Auftriebsvolumen muss mindestens 15 Liter betragen.

Weiterhin sind Trockentauchanziige aus Zellkautschuk geeignet, die so viel
Auftrieb aufweisen, dass sie — auch wenn sie nach einer Beschéddigung mit
Wasser gefiillt sind — den Taucher nach Abwerfen des Gewichtssystems an
die Wasseroberfliche bringen (diese Anforderung ist fiir den einzelnen
Taucher in Abhdngigkeit mit der von ihm verwendeten Ausriistung sicher-
zustellen).

4.4 Leinen

4.4.1 Signalleinen sind geflochten, haben einen Durchmesser von 10 bis 14 mm und
eine Seil-Hochstzugkraft von nicht weniger als 2000 N. Sie sind schwimmféhig und gut
erkennbar eingeférbt. Ihre Lange darf 50 m nicht {iberschreiten. Mehrere Leinen diirfen
nicht miteinander gekoppelt werden.

13
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Abweichend davon brauchen Telefonleinen nicht schwimmfahig zu sein.

Gut erkennbar sind z.B. zink-gelb oder orange-rot.
4.4.2 Laufleinen haben einen Durchmesser von mindestens 8 mm und eine
Seil-Hochstzugkraft von nicht weniger als 2000 N . lhre Lange darf 40 m nicht liber-
schreiten.
4.4.3 Grundtaue haben einen Durchmesser von 24 bis 28 mm.
4.4.4 Handleinen sind schwimmfahig, haben einen Durchmesser von mindestens
6 mm und eine Seil-H6chstzugkraft von nicht weniger als 1000 N. Ihre Nutzldange darf
1,5 m nicht iberschreiten. Handschlaufen an den Seilenden sind zuldssig.

4.5 Atemluft-Verdichter

4.5.1  Verdichter, mit denen Druckgasbehalter gefiillt werden sollen, liefern Atemluft
entsprechend DIN EN 12 021 ,,Druckluft fiir Atemschutzgerate®.

4.5.2 Esistsicherzustellen, dass in den zu fiillenden Behéltern kein gefahrlicher

Uberdruck entstehen kann. Dies ist durch eine entsprechende Druckabsicherung
(Druckregler, Druckbegrenzer oder Sicherheitsventil) zu gewédhrleisten.

14



5  Betrieb

5.1 Verhalten beim Tauchen in Hilfeleistungsunternehmen

Bei Taucheinsdtzen diirfen nur MafRnahmen getroffen werden, die ein sicheres Tatig-
werden der Taucher ermdglichen. Im Einzelfall kann bei Einsdtzen zur unmittelbaren
Rettung von Menschenleben von den Bestimmungen dieser Regeln fiir Sicherheit und
Gesundheitsschutz abgewichen werden.

5.2 Leitung und Aufsicht

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass jeder Taucheinsatz unter der Leitung und
Aufsicht eines Taucheinsatzfiihrers steht. Der Taucheinsatzfiihrer muss die Einsatz-
bedingungen beurteilen, den sicheren Ablauf des Taucheinsatzes tiberwachen und die
bei Unféllen und Stérungen erforderlichen Mafinahmen treffen konnen. Ist der Tauch-
einsatzfiihrer Mitglied eines Tauchtrupps, so darf er selbst nur tauchen, wenn ein
geeigneter Vertreter vorher bestimmt und unterwiesen wurde.

5.3 Tauchtrupp

5.3.1  Taucheinsdtze diirfen nur von Tauchtrupps ausgefiihrt werden.

5.3.2 Neben dem Einzeltaucher diirfen auch zwei oder max. drei Taucher gleichzeitig
eingesetzt werden. Bei mehreren Tauchern sind diese untereinander mit Handleinen zu
verbinden; hierbei sind nur ein Sicherungstaucher und ein Signalmann erforderlich.
Bei einem Tauchtrupp mit drei Tauchern muss der mittlere Taucher die Signalleine
fiihren.

5.3.3 Beim Tauchen unter Eis muss jeder Taucher tiber eine Signalleine mit einem
Signalmann verbunden sein.

5.4 Anforderungen an den Taucher

5.4.1  Als Taucher diirfen nur ausgebildete und gesundheitlich geeignete Versicherte
eingesetzt werden.

15
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5.4.2 Die gesundheitliche Eignung ist durch drztliche Bescheinigung nach dem be-
rufsgenossenschaftlichen Grundsatz fiir arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen
G 31 ,,Uberdruck® von einem hierzu erméchtigten Arzt festzustellen. Als Mindestalter
fiir Taucher in Hilfeleistungsunternehmen gilt die Vollendung des 18. Lebensjahres.

Nachuntersuchungen nach G 31 sind jeweils vor Ablauf von 12 Monaten
durchzufiihren. Eine vorzeitige Untersuchung ist erforderlich nach

- jedem Tauchunfall oder -zwischenfall, bei dem gesundheitliche
Stdrungen auftreten,

— jedem Dekompressionsunfall,
— Erkrankungen und Unfallfolgen, die die Tauchtauglichkeit
beeintrdchtigen kénnen.

Die Ausbildung kann bereits ab dem vollendeten 15. Lebensjahr begonnen
werden. Ausgebildete Taucher unter 18 Jahren diirfen jedoch nur fiir Ubun-
gen eingesetzt werden (siehe hierzu § 22 in Verbindung mit § 2 Jugend-
arbeitsschutzgesetz).

5.4.3 Taucher missen eine Ausbildung als Rettungsschwimmer haben (Deutsches
Rettungsschwimm-Abzeichen — Silber). Die Ausbildung zum Taucher muss mindestens

— 55 Ausbildungseinheiten (1 AE = 45 Minuten) dauern,
— 5o Tauchstunden (= AE) enthalten,

— innerhalb von 24 Monaten abgeschlossen sein und

— die Ausbildungsinhalte nach Anhang 3 erfiillen.

Die hierbei erworbenen praktischen Fahigkeiten und theoretische Kenntnisse sind
durch eine Priifung nachzuweisen.

5.4.4 Taucher, die bis zu einer Tauchtiefe von 30 m eingesetzt werden sollen, mis-
sen erfahrene Taucher sein und bendétigen eine Freigabe durch den zustdndigen Tauch-
ausbilder.

Als erfahren kann ein Taucher gewertet werden, wenn er mindestens
100 Tauchgdnge mit einer Mindesttauchzeit von 6o Stunden unter Einsatz-
bedingungen im Freigewdsser nachweisen kann.

Die Freigabe durch den ortlich zustdndigen Tauchausbilder beinhaltet eine
schrittweise Heranfiihrung an diese Tauchtiefe. Die Freigabe ist im Taucher-
Dienstbuch/-Logbuch zu bestdtigen.

16
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5.4.5 Taucher, die mit Nitrox-Gasgemischen unter Wasser gehen, missen erfahrene
Taucher sein und bediirfen einer Zusatzausbildung fiir dieses Gasgemisch. Diese Aus-
bildung muss dokumentiert werden.

Die Zusatzausbildung kann auch bei anerkannten Ausbildungsorganisatio-
nen erworben werden, z.B. International Association of Nitrox and Technical
Divers (IANTD), American Nitrox Divers International (ANDI).

5.4.6 Jeder Taucher muss innerhalb von jeweils 12 Monaten mindestens 10 Tauch-
gdnge unter Einsatzbedingungen mit einer Gesamttauchzeit von 300 Minuten durch-
flihren und sich diese im Taucher-Dienstbuch/-Logbuch bestatigen lassen.

5.4.7 Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass jahrlich mindestens eine Unter-
weisung iiber diese Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz sowie tiber Neue-
rungen auf dem Gebiet des Tauchwesens durchgefiihrt wird. Die Teilnahme an der
Unterweisung ist im Taucher-Dienstbuch/-Logbuch einzutragen und durch den Unter-
weisenden zu bestdtigen.

5.5 Anforderungen an den Signalmann

5.5.1  Als Signalmann diirfen nur ausgebildete und gesundheitlich geeignete Versi-
cherte, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, eingesetzt werden.

Versicherte sind fiir den Einsatz als Signalmann nicht geeignet, wenn sie
Krankheiten haben, die sie dauernd oder plotzlich an der Erfiillung ihrer
Aufgabe hindern kénnen, wenn sie z.B. Sehstdrungen haben, schwerhdrig
sind oder zu Schwindelanfdllen und Krdmpfen neigen.

5.5.2 Der Signalmann muss eine Ausbildung absolvieren, die mindestens den Aus-
bildungsinhalten nach Anhang 4 entspricht. Praktische Fahigkeiten und theoretische
Kenntnisse sind durch eine Priifung nachzuweisen.

5.5.3 Werden Tauchgerdte mit Nitrox-Gasgemischen verwendet, so muss der Signal-

mann eine vergleichbare Zusatzausbildung wie der Taucher selbst aufweisen. Diese
Ausbildung muss dokumentiert werden.

17
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5.6 Bereitstellung der Tauchausriistung und Einrichtungen

5.6.1  Der Unternehmer hat fiir jeden Taucher (Einsatztaucher und Sicherungs-
taucher) folgende Mindestausriistung bereitzustellen:

— autonomes Leichttauchgerat mit Vollmaske oder Mundstiickgarnitur mit separater
Tauchbrille,

— Signalleine,

—  Schwimmflossen,

— Tauchermesser (oder vergleichbares Werkzeug),

— Schutzkleidung gegen Unterkiihlung,

— Gewichtssystem mit Schnellabwurfméglichkeit,

— Auftriebsmittel nach Abschnitt 4.3.
Zum Schutz gegen Unterkiihlung ist geeignet: z.B. ein Trockentauchanzug
mit Unterzeug oder, falls Tauchzeit, Tauchtiefe und Qualitdt des Wassers es

zulassen, Nasstauchanzug mit Kopfhaube und Fiilingen und gegebenen-
falls Handschuhe.

Je nach Einsatzbedingungen kénnen zusdtzlich Ausriistungen und
Einrichtungen erforderlich werden, z.B.

— Beleuchtungseinrichtungen,

— Schutzhelm,

— Instrumente, Tauchcomputer.

5.6.2 Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass jeder Tauchtrupp mit einer Uhr
und den Austauchtabellen nach Anhang 1 ausgeriistet ist.

5.6.3 Wenn es die besonderen Verhéltnisse am Einsatzort verlangen, hat der Unter-
nehmer ein Boot mit ausreichender Tragfahigkeit und Stabilitat bereitzustellen. Das
Boot muss geeignet sein, die Taucher an Bord zu nehmen.

5.6.4 Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass an der Tauchstelle Unterlagen
vorhanden sind, die {ibersichtlich und eindeutig Auskunft geben iiber

— die ndchstgelegene Alarmierungsmoglichkeit,
— den ndchsten Arzt,
— die nachstgelegene, einsatzbereite Behandlungskammer.
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Die Forderung ist auch erfiillt, wenn von der Tauchstelle aus (iber Telefon
oder Funk eine Verbindung zur nichstgelegenen Rettungsleitstelle her-
gestellt werden kann.

Wesentliche Informationen fiir die Unterrichtung des Arztes bei Zwischen-
fallen enthdlt Anhang 2.

5.7 Einsatzbedingungen fiir Tauchgeréte

5.7.1  Der Taucheinsatzfiihrer hat dafiir zu sorgen, dass mit autonomen Leichttauch-
gerdten nur so tief und so lange getaucht wird, dass auch bei Wiederholungstauch-
gdngen Haltezeiten nach der Austauchtabelle nicht erforderlich sind.

5.7.2  Eine Mundstiickgarnitur mit Tauchbrille an Stelle einer Vollmaske darf nur ver-
wendet werden, wenn die Wasserverhdltnisse eine gesundheitliche Gefahrdung nicht
befiirchten lassen. Grundsatzlich sollten Vollmasken bevorzugt werden.

5.8 Sicherung des Taucheinsatzes

5.8.1  Der Taucheinsatzfiihrer hat die Leitung und Verantwortung fiir den Einsatz
des Tauchtrupps bzw. der gesamten Tauchgruppe, der Bootsbesatzung und weiterer,
unmittelbar im Zusammenhang mit dem Taucheinsatz tatig werdender Einsatzkrafte.

5.8.2 Der Taucheinsatzfiihrer hat sich vor jedem Taucheinsatz tiber die Einsatz-
bedingungen sowie die besonderen Gefahren und Erschwernisse im Bereich der Tauch-
stelle zu unterrichten und die sich hieraus ergebenden Manahmen zu veranlassen.

In Gewdssern mit besonderen Gefahren und Erschwernissen darf nur mit einer
betriebsbereiten Sprecheinrichtung getaucht werden.

Einsatzbedingungen sind z.B. Gezeiten, Stromung, Schiffsverkehr, Wasser-
temperatur, Gesundheitsgefahrdung durch Gewdsser, Witterung.

Besondere Gefahren und Erschwernisse sind z.B.: starke Strémung
(Stromung von mehr als 1,5 m/5), Einsdtze in oder unter Wracks oder
Bauwerken, Ansaugéffnungen von Saugrohrleitungen, Unterspiilungen,
einsturzgefihrdete Winde.
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5.8.3 Der Taucheinsatzfiihrer kann anordnen, dass bei besonderen Einsatzvoraus-
setzungen oder -situationen — in Abhdngigkeit von der jeweiligen Gefahrdungsbeur-
teilung — von den Forderungen dieser Regeln abgewichen werden kann.

Besondere Einsatzbedingungen kénnen es erlauben, dass auf den Einsatz
von Personen (z.B. Sicherungstaucher) oder das Tragen von Teilen der Aus-
riistung verzichtet werden kann.

5.8.4 Der Taucheinsatzfiihrer hat die Beteiligten vor jedem Taucheinsatz zu
unterweisen tber

— die Einsatzbedingungen an der Tauchstelle, die verwendete Ausriistung und die
eingesetzten Gerdte,

— die besonderen Gefahren und Erschwernisse an der Tauchstelle,
— das Verhalten bei Unféllen und Stérungen sowie

— die Gefahren, denen der Taucher durch den Propellerantrieb eines Bootes aus-
gesetzt ist.

5.8.5 Wenn bei Einsdtzen an Wehranlagen oder sonstigen Wasserbauten Zweifel
bestehen, ob die Wehrfelder geschlossen sind, so hat der Tauchgang so lange zu
unterbleiben, bis alle Zweifel z.B. durch den Einsatz einer Unterwasserkamera besei-
tigt sind.

5.9 Schriftliche Aufzeichnungen

Jeder Taucher muss ein Taucher-Dienstbuch/-Logbuch fiihren, in das jeder Tauchgang
am gleichen Tage mit folgenden Angaben einzutragen ist:

— Datum,
— Tauchstelle,
— Tauchtiefe,
— Beginn, Ende und Gesamtzeit des Tauchgangs,
— ausgefiihrte Tatigkeiten,
— verwendetes Tauchgerat,
— besondere Vorkommnisse oder Erschwernisse
sowie
— Name des Taucheinsatzfithrer und dessen Unterschrift.
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5.10 Verstindigung

5.10.1 Zur Verstandigung zwischen Signalmann und Taucher muss eine Signalleine
verwendet werden.

5.10.2 \Werden mehrere — maximal bis zu 3 — Taucher gleichzeitig als Tauchtrupp
eingesetzt, kann auf die Signalleine fiir jeden Taucher verzichtet werden, wenn ein
Taucher iiber die Signalleine mit dem Signalmann und mit den weiteren Tauchern tber
je eine Handleine verbunden ist.

5.10.3 Als Leinenzugzeichen sind die Zeichen gemaf Anhang 5 verbindlich. Zusétz-
liche Zugzeichen kénnen frei gewahlt werden. Sie miissen so gewdahlt werden, dass sie
mit den verbindlichen Leinenzugzeichen nicht verwechselt werden kénnen. Alle Zug-
zeichen sind als ,,verstanden“ mit dem gleichen Zugzeichen zu bestatigen.

5.10.4 BeiBestehen einer Sprecheinrichtung zum Taucher kann auf die Leinenzug-
zeichen verzichtet werden.

Bei drahtlosen Sprecheinrichtungen ist eine gesonderte Signalleine
weiterhin erforderlich.

5.11 Vorbereitung eines Tauchganges

5.11.1 Der Tauchgang darf erst begonnen werden, nachdem der Taucheinsatzfiihrer

festgestellt hat, dass Einsatz- und Sicherungstaucher tauchfahig sind. Das allgemeine
Befinden der Taucher darf nicht durch Erkéltung oder Unwohlsein beeintréachtigt sein.
Der Druckausgleich muss erreicht werden kénnen.

5.11.2 Taucher haben die Ausriistung und Einrichtungen nach Abschnitt 5.6 zu
benutzen sowie den Anweisungen des Taucheinsatzfiihrers Folge zu leisten.

Siehe auch §§ 2 und 14 UVV ,,Allgemeine Vorschriften
(GUV-V A1, bisher GUV 0.1).

5.11.3 Signalleine und Tauchermesser sind so am Taucher zu befestigen, dass der
Taucher sie unter Wasser erreichen kann. Der Taucher hat darauf zu achten, dass
Signalleine, Handleine und Tauchermesser nicht am Gewichtssystem befestigt sind
und dieses im Gefahrfall leicht abgeworfen werden kann.
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5.11.4 Die Signalleine muss so angelegt werden, dass eine zur Rettung ausreichende
Zugkraft sicher iibertragen werden kann und die Leine sich nicht zuzieht.

Dies wird z.B. durch einen Palstek erreicht oder durch Haltegurtsysteme
(Rettungsgeschirre), die direkt liber dem Tauchanzug getragen werden und
bei denen ein Schraubkarabiner als Verbindung Gurt/Leine dient.

5.11.5 Zusatzliche Leinenzugzeichen sind vor dem Abstieg zu vereinbaren.

5.12  Abstieg von Tauchern

5.12.1 Der Taucher hat das festgelegte Notsignal und die verbindlichen und zusatz-
lich vereinbarten Leinenzugzeichen vor jedem Abstieg dem Signalmann aufzusagen.

5.12.2 Vor dem Abtauchen muss der Signalmann Anzug und Ausriistung des voll ein-
getauchten Tauchers auf Dichtheit kontrollieren.

5.12.3 Der Signalmann hat darauf zu achten, dass die Signalleine ohne Seilschlaufen
gleichmafig ablduft und nicht tiber scharfe Kanten gezogen wird.

5.12.4 Der Signalmann hat den Taucher wahrend des gesamten Tauchgangs zu
tiberwachen. Er hat insbesondere das Abtauchen zu beobachten, wahrend des Unter-
wassereinsatzes standig Verbindung mit dem Taucher zu halten und das Austauchen
zu kontrollieren. Wahrend des Tauchganges darf er nichts tun, was ihn von seiner
Uberwachungsaufgabe ablenkt.

5.13  Tauchgdnge

5.13.1 Taucheinsdtze diirfen im Regelfall nur bis 20 m, in Ausnahmefallen bis zu 30 m
Tauchtiefe durchgefiihrt werden. Bei Tauchgangen bis 30 m Tiefe ist eingehend zu pri-
fen, ob es nicht weniger risikoreiche Moglichkeiten gibt, das Ziel des Tauchauftrages
zu erreichen; die jeweiligen satzungsgemdfen Aufgaben sind zu beriicksichtigen.

Bei Tauchtiefen iiber 20 m ist insbesondere zu beriicksichtigen, dass

die psychischen Belastungen zunehmen (Dunkelheit, Kilte),
— die Dichte des Atemgases sich verdndert,
— Tiefenrauschprobleme auftreten kénnen,

die Tauchzeiten drastisch reduziert werden (Nullzeittauchgdnge).
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5.13.2 Der Taucheinsatzfiihrer darf Tauchgange nicht zulassen, die den Taucher
gefdhrden.

Eine Gefdhrdung liegt vor, bei:

— Sichtverhdltnissen, die eine Beobachtung der Tauchstelle durch den
Signalmann nicht zulassen (Ausnahmen hiervon sind Tauchgdnge bei
Nacht und unter Eis, wobei hier eine gesteigerte Aufmerksamkeit durch
den Signalmann gegeben ist),

- Gewitter,

— Stromungsgeschwindigkeiten (ab 2,5 m/s) oder Wellenhéhe des
Wassers, die einen Einsatz unter Wasser unmdglich machen,

— in mit Eis bedeckten, stromenden Gewdssern.

5.13.3 Der Sicherungstaucher hat sich an der Tauchstelle zum sofortigen Eingreifen
bereitzuhalten.

Ein sofortiges Eingreifen ist gewdbhrleistet, wenn der Sicherungstaucher nur
noch Leichttauchgeriit, Vollmaske oder Mundstiickgarnitur mit Tauchbrille,
Gewichtssystem und Schwimmflossen anlegen muss.

5.13.4 Eine Tauchgruppe darf nur gleichzeitig an einer Tauchstelle eingesetzt werden,
wenn eine gegenseitige Gefdhrdung der Tauchtrupps ausgeschlossen ist.

5.13.5 Der Taucheinsatzfiihrer hat dafiir zu sorgen, dass Tatigkeiten, die zu einer
Gefdhrdung fiir den Taucher fiihren konnen, erst eingeleitet werden, nachdem der
Taucher den Gefahrbereich verlassen hat.

Der Taucher kann z.B. gefdhrdet werden durch das Heben und Senken von
Lasten sowie durch das Strammholen von Seilen und Ketten im Bereich der
Tauchstelle.

5.13.6 Kann sich die Signalleine an bewegten Lasten, Seilen oder Ketten verfangen,
hat der Taucheinsatzfiihrer das Austauchen des Tauchers zu veranlassen.

5.13.7 Der Taucheinsatzfiihrer hat dafiir zu sorgen, dass bei Taucheinsdtzen Anlagen,
deren Betrieb den Taucher gefdhrden kdnnen, abgeschaltet oder geschlossen werden
und bei Schiffen Anker-, Schraub- oder Ruderbewegungen ohne Anordnungen oder
Wissen des Tauchers nicht eingeleitet werden.

Anlagen, die den Tauchbetrieb gefdhrden, sind z.B. Ansaugpumpen,
Ultraschallanlagen, Seeventile, Kraftwerke, Wehranlagen.
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5.13.8 Wadhrend eines Tauchganges darf an der Tauchstelle nichts abgeworfen
werden.

5.13.9 Wadhrend eines Tauchganges diirfen an der Tauchstelle keine Arbeiten durch-
gefiihrt werden, die den Ablauf des Tauchganges storen oder behindern kdnnen.

5.13.10 Gerdte, deren sicherer Einsatz eine besondere Ausbildung erfordert, diirfen
nur von Tauchern mit entsprechender Ausbildung benutzt werden.

Die Forderung trifft z.B. auf Hebesdicke und deren Handhabung zu.

Die Ausbildung fiir die einzelnen Gerdte kann durch das Hilfeleistungs-
unternehmen in speziellen zusdtzlichen Lehrgdngen erfolgen. Die erfolg-
reiche Teilnahme wird z.B. im Taucher-Dienstbuch/-Logbuch bestitigt.

5.13.11 Die Tauchzeit ist unter Beriicksichtigung von Wassertiefe und Atemgasvorrat
so festzulegen, dass das Reserveatemgas nicht in Anspruch genommen werden muss.
Der Vorrat muss wahrend des Tauchvorganges mit Hilfe des Manometers tiberwacht
werden. Ist dies auf Grund von eingeschrankten Sichtverhdltnissen nicht moglich,

so ist eine zweite unabhangig davon wirksame Sicherheitseinrichtung notwendig.

Zum Einsatz kommen kann ein Reserveventil (Widerstandswarnung)
oder eine aktive Warneinrichtung. Ein zweites Manometer erfiillt dieses
Kriterium nicht.

5.13.12 Der Signalmann hat die Tauchzeit gemaf der Tauchzeitberechnung mittels
einer Uhr zu kontrollieren und zu tiberwachen. Im Bedarfsfall hat er den Taucher
zuriickzuholen.

5.13.13 Bei Taucheinsdtzen in Bergseen ist die tatsdchliche Tauchtiefe entsprechend
Tabelle 3 der Austauchtabellen nach Anhang 1 umzurechnen. Auch extreme Wetter-
lagen kdnnen dazu fiihren, dass mit einem geringeren atmosphérischen Druck an der
Tauchstelle, d.h. mit einem entsprechenden Bergseeniveau, gerechnet werden muss.

Haltezeiten kdnnen bei Tauchgdngen in Bergseen schon bei geringeren
Tiefen als 10 m erforderlich werden. Umrechnungsbeispiel siehe Anhang 1,
Erlduterungen zu den Austauchtabellen, Punkt 6.

5.13.14 Die hochstzuldssige Auftauchgeschwindigkeit betrdagt 10 m pro Minute.
Werden Tauchcomputer verwendet, sind dargestellte Warnungen zu beachten. Sicher-
heitsstopps sind nach Moglichkeit einzuhalten, und der anschlieBende Aufstieg zur
Wasseroberfldche sollte so langsam wie méglich vorgenommen werden.
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5.14  Abbruch von Tauchgédngen

Der Taucheinsatzfiihrer hat den Tauchgang abbrechen zu lassen
1. auf Verlangen des Tauchers,
2. wenn Signale vom Taucher nicht beantwortet werden,
3. bei Schdden an wichtigen Ausriistungsgegenstdnden
oder

4. beiVerdnderungen an der Tauchstelle, die den Tauchvorgang gefahrden kénnen, wie
—  bevorstehende Verschlechterung der Wetterverhaltnisse
(siehe auch Abschnitt 5.13.2),
—  Bruch von Verankerungen,
— gefdhrliche Anndherung von Schiffen,
— treibendes Gut.

5.15  Verhalten nach Tauchgédngen

Im Anschluss an Tauchgédnge sind starke kdrperliche Belastungen zu vermeiden. Nach
jeder Druckexposition darf fiir einen Zeitraum von mindestens 12 Stunden weder eine
Flugreise noch ein Hoéhenaufstieg von mehr als 500 Metern durchgefiihrt werden.

Ein erhéhtes Risiko fiir Symptome der Dekompressionskrankheit nach
Druckexposition besteht auch durch sportliche Aktivitdten, heiffes Baden
und Duschen, Saunabesuch usw.

5.16  Fiillen von Druckgasbehéltern

5.16.1 Atemluft-Verdichter diirfen nur von den vom Unternehmer dazu benannten
Personen bedient und gewartet werden. Dabei ist die Betriebsanleitung des Her-
stellers zu beachten. Ein Exemplar der Betriebsanleitung muss beim Verdichter auf-
bewahrt werden.

5.16.2 Druckgasbehilter diirfen nur gefiillt werden, wenn sie einen giiltigen
Priifstempel des Sachverstandigen nach Abschnitt 6.8 aufweisen. Im Schraubgewinde
des Ventils darf keine sichtbare Verschmutzung und/oder Feuchtigkeit vorhanden sein.

5.16.3 Zuriickgegebene Flaschen miissen einen Restdruck von mindestens 2 bar auf-
weisen.
Ein Restdruck ist notwendig, um das Eindringen von Feuchtigkeit in den
Druckgasbehdilter zu vermeiden. Ein Restdruck von 10 bar sollte im Regel-
fall nicht unterschritten werden.
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6  Priifung der Ausriistung

6.1 Vor jedem Tauchgang ist die Funktionsfahigkeit des benutzten Tauchgerates
sowie die Vollstandigkeit und der betriebsbereite Zustand der gesamten Ausriistung
vom Taucher zu priifen.

Die Priifung der Funktionsfdhigkeit des Tauchgeridtes kann durch Kurz-
priifung nach der Betriebsanleitung des Herstellers oder, soweit eine solche
nicht vorhanden ist, nach Anhang 6 erfolgen.

6.2 Nach dem Taucheinsatz ist die Funktionsfahigkeit des benutzten Tauchgerates
und die Einsatzbereitschaft der verwendeten Ausriistung wiederherzustellen.

Die Funktionsfihigkeit des Tauchgerdtes kann vom Taucher nach Maf3gabe
der Betriebsanleitung des Herstellers oder, soweit eine solche nicht vor-
handen ist, nach Anhang 6 wiederhergestellt werden.

6.3 Der Unternehmer hat die Tauchausriistung mindestens halbjdhrlich vom
Tauchgeratewart auf Funktionsfahigkeit priifen zu lassen. Das Ergebnis der Priifung ist
schriftlich festzuhalten.

Soweit fiir Tauchgerdte keine Betriebsanleitung des Herstellers vorhanden
ist, kann die Priifung nach Anhang 6 erfolgen.

6.4 Der Unternehmer hat die Funktionsfahigkeit des Atemreglers im Abstand der
vom Hersteller geforderten Wartungsintervalle von einem Sachkundigen priifen zu las-
sen. Instandsetzungsarbeiten miissen fachgerecht ausgefiihrt werden. Das Ergebnis
der Priifung ist schriftlich festzuhalten.

Sachkundiger ist, wer auf Grund seiner fachlichen Ausbildung und
Erfahrung ausreichende Kenntnisse auf dem Gebiet des zu iiberpriifenden
Tauchgerdtes hat und mit den einschldgigen staatlichen Arbeitsschutz-
vorschriften, Vorschriften des Unfallversicherungstrdgers und allgemein
anerkannten Regeln der Technik (z.B. DIN-Normen, VDE-Bestimmungen)
so weit vertraut ist, dass er den arbeitssicheren Zustand des Tauchgerdtes
beurteilen kann.

Fachgerechtes In-Stand-Setzen bedeutet, dass die urspriingliche Sicherheit
wieder erreicht wird. Dazu gehort, dass

— Ersatzteile in Qualitdt und Funktion den Originalteilen gleichwertig sind
und
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— Instandsetzungsarbeiten einschlieBlich der in diesem Zusammenhang
erforderlichen Priifungen von einem Sachkundigen durchgefiihrt
werden.

Tauchgerdtewarte konnen bei Vorliegen der obigen Voraussetzungen vom
Hilfeleistungsunternehmen mit den genannten Priifungen und Instand-
setzungsarbeiten beauftragt werden.

6.5 Der Unternehmer hat autonome Leichttauchgerate von einem Sachkundigen
einer Grundiiberholung nach MaBgabe der Betriebsanleitungen der Hersteller unter-
ziehen zu lassen. Das Ergebnis der Priifung ist schriftlich festzuhalten.

Sachkundige fiir eine Grundiiberholung von Tauchgerdten kdnnen sein:
— Fachpersonal des Herstellers,

— fiir Grundiiberholungsarbeiten besonders eingewiesene Sachkundige
nach Abschnitt 6.4.

Die Forderung nach schriftlichem Nachweis gilt vor allem fiir solche
Messwerte nach DIN EN 250, die fiir die atemphysiologisch ordnungs-
gemdpe Funktion erfiillt sein miissen.

6.6 Dem Sachkundigen muss zum Durchfiihren der Priifungen, insbesondere fiir
Instandsetzungsarbeiten, eine Werkstatt mit den erforderlichen Einrichtungen zur
Verfligung stehen.

Die Forderung gilt fiir solche Fdlle, in denen Priifung und Instandsetzung
nicht vom Hersteller oder von einer autorisierten Fachwerkstatt, sondern
von einem betriebszugehdrigen Sachkundigen ausgefiihrt werden.

Die erforderlichen Einrichtungen ergeben sich aus Art und Umfang der nach
diesen Regeln geforderten Priifungen sowie nach den Betriebsanleitungen
der Hersteller.

6.7 Schadhafte und nicht betriebsbereite Gerate sind als solche zu kennzeichnen
und dem Gebrauch zu entziehen.
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6.8 Druckgasbehdlter sind nach den gesetzlich vorgegebenen Bestimmungen in
regelméaBigen Abstédnden wiederkehrenden Priifungen durch einen Sachverstdndigen
(z.B. TUV) zu unterziehen.

6.9 Bei Beschaffung von Atemluft-Verdichtern ist darauf zu achten, dass eine Bau-
artzulassung vorliegt. Ansonsten miissen diese vor der Inbetriebnahme einer Priifung
durch einen Sachverstindigen (z.B. TUV) zugefiihrt werden.

6.10  Der Unternehmer hat die vom Atemluft-Verdichter gelieferte Atemluft mindes-
tens jahrlich auf Reinheit priifen zu lassen. Filter sind nach MafRgabe der Betriebs-
anleitung des Herstellers auszuwechseln. Das Ergebnis der Priifung ist schriftlich fest-
zuhalten.

Die vom Atemluft-Verdichter gelieferte Atemluft ist rein, wenn sie den An-
forderungen der DIN EN 12 021 ,,Atemluft fiir Atemschutzgerdte* entspricht.

6.11 Der Unternehmer hat bewegliche Leitungen (Schlduche und Gelenkrohre) von

Atemluft-Verdichtern nach Erfordernis, mindestens jedoch in Abstédnden von sechs Mo-
naten von einem Sachkundigen priifen zu lassen. Das Ergebnis der Priifung ist schrift-

lich festzuhalten.

Priifung (durch Inaugenscheinnahme) der Aufienseite und, so weit wie
maglich, der Innenseite auf ihren Zustand.

Dichtheitspriifung im eingebauten Zustand wdhrend des Fiillens mit
Betriebsmedium.
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7  Erste Hilfe / Verhalten bei Taucherunfillen

7.1 Bei jedem Taucheinsatz muss folgende Erste-Hilfe-Ausriistung zur Verfiigung
stehen:

— ein manuelles Beatmungsgerat mit der Méglichkeit der Sauerstoffgabe,

Die Sauerstoffmenge ist so zu bemessen, dass bis zur Ubergabe des
Verungliickten an eine Therapieeinrichtung, wie z.B. Krankenhaus oder
Behandlungskammer, mdglichst 100 % Sauerstoffatmung gewdhrleistet ist.
Die Vorrite des Rettungsdienstes kénnen hierbei mit beriicksichtigt
werden, ansonsten ist eine Sauerstoffmenge von bis zu 3 Stunden vor-
zuhalten.

— 1 Verbandkasten nach DIN 13 169,

— 2 Wolldecken bzw. Rettungsdecken.

7.2 Nach einem Tauchunfall ist der Verletzte unverziiglich einer drztlichen Ver-
sorgung zuzufiihren. Taucher mit Anzeichen einer Dekompressionskrankheit sind
umgehend von einem mit der Tauchmedizin vertrauten Arzt untersuchen zu lassen.
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8  Zeitpunkt der Anwendung

Diese Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz sind anzuwenden ab Juli 2002.
Sie ersetzen die ,,Sicherheitsregeln fiir das Tauchen in Hilfeleistungsunternehmen*
(GUV 10.7), Ausgabe Oktober 1992.

30



Anhang 1

Wichtiger Hinweis

Die Austauchtabelle ist ein Auszug aus der Austauchtabelle in Anlage 1 der UVV ,,Taucher-
arbeiten* (BGV C 23), die auf die Belange der Hilfeleistungsunternehmen zugeschnitten wurde.
Dabei ist zu beachten:

e Bemerkungen und Zahlenangaben sind sinngem@f} und mit der Beschrdankung nach den
Abschnitten 1.1, 5.7.1 und 5.13.1 dieser Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz anzu-
wenden, wonach die Tauchtiefe 20 m, in Ausnahmefillen bis maximal 30 m - in Bergseen
weniger, siehe hierzu Abschnitt 5.13.13 — betrdgt und Haltezeiten nicht erreicht werden
diirfen.

e Der auszugsweise Abdruck der Bemerkungen zuziiglich aller Zahlenwerte bis zu einer
groBten Tauchtiefe von 36 m erfolgt vor dem Hintergrund, dass bei Notféllen gegebenen-
falls Haltezeiten notwendig werden und Taucher und Signalmann dies wissen und beach-
ten miissen.

Erlduterungen zu den Austauchtabellen

1 Allgemeines

In dieser Anlage sind alle mit dem Austauchen in Verbindung stehenden Tabellen wie folgt
zusammengefasst:

Tabelle 1: Maximale Aufenthaltszeiten unter Wasser bei Tauchtiefen bis 10,5 m

Tabelle 2: Austauchen mit Druckluft bei Tauchtiefen von mehr als 10,5 m

Tabelle 3: Korrektur der Tauchtiefe bei Hohenlage der Tauchstelle in mehr als 300 m tiber NN
Tabelle 4: Zeitzuschlag fiir das Austauchen nach Wiederholungstauchgangen

2 Begrenzung des Geltungsbereiches der Tabelle 2
2.1 Gesamtzeit eines Tauchganges

Die Gesamtzeit eines Tauchganges darf fiir Tauchgdnge bis 10,5 m Tiefe die in der Tabelle 1 an-

gegebenen bzw. fiir Tauchgange tiber 10,5 m die in Tabelle 2 angegebenen Nullzeit-Werte nicht
iberschreiten. Die unterhalb der Nullzeit aufgefiihrten Werte sind ausschlieBlich fiir den Notfall
gedacht.

2.2 Tauchtiefe

Die Tabellen gelten fiir Tauchtiefen bis 30 m. Die in den Tabellen fiir Tauchtiefen bis 36 m
aufgefiihrten Werte sind ausschlie3lich fiir den Notfall gedacht; sie diirfen im Normalfall nicht
erreicht werden.
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2.3 Luftdruck an der Tauchstelle

Die in den Tabellen angegebenen Werte sind auf einen Luftdruck an der Tauchstelle von 1000 hPa,
(=1 bar) berechnet. Bei Absinken des Luftdruckes unter 970 hPa infolge der Hohenlage der
Tauchstelle (= 300 m iiber NN) und wetterbedingte Luftdruckschwankungen (= Tiefdrucklage)
sind die in Tabelle 3 angegebenen Korrekturen vorzunehmen (siehe Abschnitt 6).

Die Angabe der Hohenlage der Tauchstelle dient lediglich als HilfsgroBe, entscheidend ist der
Luftdruck an der Tauchstelle.

2.4 Wiederholungstauchgiange

Wiederholungstauchgange sind Tauchgdnge, die in weniger als 12 Stunden Abstand auf das Ende
des vorangegangenen folgen. Die in der Tabelle 2 angegebenen Zeiten gelten nur fiir einmalige
Tauchgénge. Fiir die Ermittlung der Austauchzeiten nach Wiederholungstauchgangen sind die in
Abschnitt 7 angegebenen Hinweise zu beachten.

3 Allgemeine Handlungsanweisungen

3.1 Ist ein Arbeiten in unterschiedlichen Wassertiefen erforderlich, ist der Tauchgang so zu pla-
nen, dass mit der Arbeit in der gréf3ten Tiefe begonnen wird und die jeweils folgende Arbeitsstelle
in geringerer Wassertiefe liegt.

3.2 Auch bei Arbeiten in Wassertiefen von weniger als 7 m ist ein wiederholtes Aus- und Abtau-
chen zu vermeiden (,,Yo-Yo-Tauchen®), da hierdurch das Dekompressionsrisiko deutlich ansteigt.

3.3 Beim Austauchen ohne Haltezeiten darf die maximale Aufstiegsgeschwindigkeit 10 m/min
nicht tiberschreiten. Beim Austauchen mit Haltezeiten sind die in den Tabellen enthaltenen Vor-
gaben einzuhalten.

3.4 Hat ein Taucher versehentlich Haltezeiten nicht eingehalten, hat er sofort nach dem Erreichen
der Wasseroberfliche wieder auf die Haltestufe abzutauchen, die er als Erste zu schnell verlassen
hat. Fiir die Bestimmung der Haltezeiten des nachgeholten Austauchens ist die Zeit des voran-
gegangenen Tauchganges um die Zeit zu verlangern, die zum erneuten Erreichen der untersten zu
schnell verlassenen Haltestufe erforderlich ist.

3.5 Grundsatzlich darf ein Taucher, der unmittelbar nach seinem eigenen Taucheinsatz als
Sicherungstaucher eingesetzt werden soll, nicht die maximal zuldssige Tauchzeit ausschopfen.

4 Handhabung der Austauchtabelle

4.1 Die Austauchtabelle gilt fiir das Austauchen nach mittelschwerer Arbeit. Hat der Taucher
schwere korperliche Arbeit geleistet, ist die erforderliche Austauchzeit bei der ndachsthéheren
Tauchzeitenstufe abzulesen.

4.2 Entspricht die Aufenthaltsdauer im Wasser oder die erreichte Tauchtiefe nicht einem der in
der Tabelle angegebenen Wert, ist fiir die Ermittlung der Austauchzeiten der jeweils nachsthéhere
Wert anzusetzen.

4.3 Die in der Tabelle angegebene Haltezeit beinhaltet die Zeit fiir den Aufstieg in die ndchst-
hohere Haltestufe bzw. an die Wasseroberflache. Das bedeutet, dass die letzte Minute der jeweili-
gen Haltezeit fiir den Aufstieg auf die ndchsthohere Stufe verwendet werden kann.
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5 Verhalten des Tauchers in der Zeit nach dem Tauchgang

5.1 Innerhalb von zwei Stunden nach dem Ende des Tauchgangs darf der Taucher nicht fiir
korperlich schwere Arbeit eingeteilt werden.

6 Tauchen in Hohen von mehr als 300 m iiber NN bzw. Luftdriicken an der
Tauchstelle unter 970 mbar

6.1 Beim Absinken des Luftdruckes an der Einstiegsstelle unter einen Wert von 970 hPa ist die

Austauchzeit um die in der Tabelle 3 angegebenen Werte zu verldngern. Dies ist in der Regel bei

einer Hohenlage der Einstiegsstelle von mehr als 300 m tiber NN der Fall; in Abhdngigkeit von

wetterbedingten Luftdruckschwankungen kann auch bereits friiher — aber auch spater — eine

Korrektur erforderlich sein.

6.2 Die Berechnung der rechnerischen Tiefe erfolgt nach der nachfolgend beschriebenen
Methode:

1. Bestimmen der tatsachlichen Tauchtiefe

2. Ermitteln der Hohe der Taucheinstiegsstelle in Meter tiber NN bzw. des Luftdrucks

3. Ablesen der rechnerischen Tauchtiefe aus Tabelle 3;

die rechnerische Tauchtiefe ist der Wert, der im Schnittpunkt der tatsdachlichen Tauchtiefe mit
der Spalte der Hohenlage bzw. des Luftdrucks liegt.

Beispiel:

Tatsdchliche Tauchtiefe: 20m
Hohenlage der Tauchstelle: 850m
Rechnerische Tauchtiefe: 24m

Der Wert fiir die rechnerische Tauchtiefe ist die Grundlage fiir die Ablesung der Austauchzeiten
der Tabelle 2.

7 Wiederholungstauchen

7.1 BeiTauchgdngen, die in der Tabelle 2 in der letzten Spalte mit ,ja" gekennzeichnet sind, ist
innerhalb von 12 Stunden ein weiterer Tauchgang (Wiederholungstauchgang) zulissig.

Die Ermittlung der Austauchzeiten und -stufen nach einem Wiederholungstauchgang ist auf die in
den Abschnitten 7.2 und 7.3 angegebene Art und Weise moglich.

Bei Wiederholungstauchgangen im Tauchtiefenbereich > 7 m ist nach Méglichkeit, auch wenn
nach Tabelle keine Haltezeiten erforderlich sind, eine Haltezeit von 3 Minuten auf der 3-m-Stufe
einzuhalten.

7.2 Zur Bestimmung der Austauchzeit und -stufen nach einem Wiederholungstauchgang wird die
tatsdchliche Zeitdauer des Wiederholungstauchganges um einen in der Tabelle 4 abzulesenden
Zeitzuschlag verlangert. Dieser Zeitzuschlag ldsst sich im Schnittpunkt der Spalte fiir das Ober-
flachenintervall mit der Zeile fiir die Tauchtiefe des Wiederholungstauchganges ablesen. Der Zeit-
zuschlag wird ausschlie3lich durch die Kenndaten des Wiederholungstauchganges vorgegeben,
die Kenndaten des vorangegangenen Tauchganges werden durch den Vermerk in der letzten
Spalte der Tabelle 2 beriicksichtigt.
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Berechnungsbeispiel:
1. Tauchgang:

Wiederholungstauchgang:

aus Tabelle 4:

aus Tabelle 2:

(20 m Tauchtiefe)

(35 min Tauchzeit)
Wiederholungstauchgang moglich
15 m Tauchtiefe

30 min Tauchzeit

90 min Oberflachenintervall

70 min Zeitzuschlag
rechnerische Tauchzeit: 100 min

Austauchzeit 06:00 min, somit nicht zuldssig!

Anmerkung: Die Werte in Klammern sind fiir die Ermittlung nicht erforderlich, sie dienen als
Vergleichszahlen zur Berechnung in Abschnitt 7.3.

7.3 Abweichend von Abschnitt 7.2 ist die Ermittlung der Austauchzeiten auch nach folgendem

Muster moglich:

Die beiden durchgefiihrten Tauchgdnge werden zu einem zusammengefasst, indem die Einzel-
zeiten zusammengezahlt werden und die im Verlauf beider Tauchgange grofite erreichte Tiefe
angesetzt wird. Die Ermittlung der Austauchzeit erfolgt mit Hilfe der Tabelle 2.

Berechnungsbeispiel:
1. Tauchgang:

Wiederholungstauchgang:

aus Tabelle 2:

20 m Tauchtiefe

35 min Tauchzeit
Wiederholungstauchgang méglich
aus Tabelle 2: Austauchzeit 01:45 min
15 m Tauchtiefe

30 min Tauchzeit

(90 min Oberflachenintervall)
rechnerische Tauchzeit: 65 min
rechnerische Tauchtiefe 20 m
Austauchzeit 21:30 min, Wiederholungstauchgang somit im
Rahmen dieser Regel nicht zuldssig!

Anmerkung: Die Werte in Klammern sind fiir die Ermittlung nicht erforderlich, sie dienen als
Vergleichszahlen zur Berechnung in Abschnitt 7.2.

Tabelle 1: Maximale Aufenthaltszeit unter Wasser bei Tauchtiefen bis 10,5 m (in Minuten)

Tauchtiefe (m)

Oberfldchenintervall?
(in Stunden)

12 6 4
7,5 360 360 360
9,0 360 330 300
10,5 270 250 240

*)  Oberflichenintervall ist die Zeit zwischen Beendigung des ersten Tauchganges und Beginn
des Wiederholungstauchganges.
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Tabelle 2: Drucklufttabelle

Tauchtiefe 12 m

GUV-R 2101

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18m|ism|i2m|9m|6m|3m
165 1:00 - - - - - - 1:00 ja
170 0:45 - -1 -1-1-13 3:45 ja
180 0:45 - - - - - 5 5:45 ja

Tauchtiefe 15 m

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18m(ism|12m|9gm|6é6m|3m

80 1:15 - - - - - - 1:15 ja

90 1:00 - - - - - 3 4:00 ja
100 1:00 - - - - - 5 6:00 ja

110 1:00 - - - - - 7 8:00 ja
120 1:00 - - - - - | 12 13:00 ja

Tauchtiefe 18 m

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18ml(is5m|12m|{gm|6é6m|3m
50 1:30 - - - - - - 1:30 ja
55 1:15 i e I I 3 4:15 ja
60 1:15 - - - - - 5 6:15 ja
70 1:15 - - - - - 7 8:15 ja
80 1:15 - - - - - | 15 16:15 ja
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Tauchtiefe 21 m

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
1 8mlismf12m|{om|6é6m|3m
35 1:45 - -1 -1 -1- - 1:45 ja
40 1:30 - - - - - 3 4:30 ja
45 1:30 - - - - - 6:30 ja
50 1:30 - - - - - 7 8:30 ja
60 1:30 - - - - - | 15 16:30 ja
70 1:30 - - - - - | 20 21:30 ja

Tauchtiefe 24 m

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18m|i5m|12m|om|6m|3m
25 2:00 - - - - - - 2:00 ja
30 1:45 - - - - - 3 4:45 ja
35 1:45 - -1 -1 -1- 5 6:45 ja
40 1:45 - -1 -1 -1- 7 8:45 ja
45 1:45 - - - - - | 10 11:45 ja
50 1:45 - - - - - | 15 16:45 ja

Tauchtiefe 27 m

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18ml(ism|12m|{gm|6é6m|3m
20 2:15 - - - - - - 2:15 ja
25 2:00 - - - - - 3 5:00 ja
30 2:00 - - - - - 5 7:00 ja
35 2:00 - - - - - | 10 12:00 ja
40 1:45 - - - - 3 12 16:45 ja
45 1:45 - -1 -1-13]1 19:45 ja
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Tauchtiefe 30 m
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Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18mlismfi12m|{om|6é6m|3m
15 2:30 - - - - - - 2:30 ja
20 2:15 - - - - - 3 5:15 ja
25 2:15 - - - - - 5 7:15 ja
30 2:15 - - - - - 10 12:15 ja
35 2:00 - - - - 3 12 17:00 ja

Tauchtiefe 33 m

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18mlismf12m|{gm|é6m|3m
12 2:45 - - - - - - 2:45 ja
15 2:30 - - - - - 3 5:30 ja
20 2:30 -l =-1-1-1- 5 7:30 ja
25 2:15 - - - - 3 7 12:15 ja
30 2:15 - - - - 3 12 17:15 ja

Tauchtiefe 36 m

Tauchzeit Aufstieg bis Haltezeiten wahrend des Aus- Gesamtzeit der | Wiederholungs-
(min) zur ersten tauchens auf den Austauchstufen | Dekompression Tauchgang
Austauchstufe (min) (min:sec) moglich
(min:sec)
18 m i5m(12mlgm|6m|3m
10 3:00 - - - - - - 3:00 ja
15 2:45 - -1 -1 -1- 3 5:45 ja
20 2:45 - -1 -1 -1- 7 9:45 ja
25 2:30 - - - - 3 12 17:30 ja
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Tabelle 3: Korrekturtabelle fiir Tauchgénge in Hohen iiber 300 m
(,,rechnerische Tauchtiefe“) (siehe Abschnitt 6 der Erliduterungen)

Hohenlage/atmosphérischer Druck an der Tauchstelle
Tatsachliche | 300-500 m —1000 M —1500 M —2000 M —2500 M —3000 M
Tauchtiefe | 970—950hPa| -900 hPa -850 hPa —800 hPa —750 hPa —700 hPa
5 m 9m 9m 9m 9m 12m 12m
6m 9m 9m 9m 12m 12m 15 m
7m 9m 9m 12m 12m 15 m 15 m
8m 9m 12m 12m 15m 15 m 18 m
9m 2m 12m 15 m 15 m 18 m 18 m
0m 12m 15 m 15m 15m 18 m 21m
1m 5 m 15 m 15 m 18 m 18 m 21m
12m 5 m 15 m 18 m 18 m 21m 24 m
13 m 5 m 18 m 18 m 21m 21m 24 m
14 m 18 m 18 m 21m 21m 24 m 27 m
5 m 18 m 18 m 21m 24 m 24 m 27 m
16 m 18 m 21m 21m 24m 27 m 30m
17 m 21m 21m 24m 24m 27m 30m
18 m 21m 24m 24m 27 m 3o0m 3o0m
19 m 21m 24m 27 m 27 m 30m 33m
20m 24 m 24m 27m 30m 30m 33m
21m 24m 27 m 27 m 30m 33m 36 m
22m 24 m 27 m 30m 30m 33m 36m
23 m 27 m 27m 30m 33m 36m 39m
24 m 27 m 30m 30m 33m 36 m 39m
25m 27m 30m 33m 36 m 39m 42m
26 m 30m 30m 33m 36m 39m 42m
27 m 30m 33m 36 m 39m 42m 45 m
28 m 3o0m 33m 36 m 39m 42m 45 m
29 m 33m 36m 36m 39m 45 m 48 m
30m 33m 36 m 39m 42m 45 m 48 m
31m 36 m 36 m 39m 42m 45 m 51m
32m 36m 39m 42m 45 m 48 m 51m
33m 36 m 39m 42m 45m 48m 54 M
34m 39m 39m 42m 45m 51m 54 M
35 m 39m 42m 45 m 48m 51m 57 m
36m 39m 42m 45m 48m 54m 57m
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Tabelle 4: Zeitzuschlag fiir das Austauchen nach Wiederholungstauchgingen
(siehe Abschnitt 7 der Erlduterungen)

GUV-R 2101

Tauchtiefe des Oberfldchenintervall (in min)?
Wiederholungs-
tauchganges —30 | =45 | 60 | —90 | —120 | —180 | —240 | —300 | —360 | —720

—-15m 110 90 80 70 60 50 40 30 20 15
-18 m 85 70 60 55 50 40 30 20 10 10
—-20m 65 55 50 45 40 30 25 15 10 10
—23m 55 | 45 45 40 35 25 20 15 10 5
—26m 50| 40 | 35 | 35 | 25 [ 25 [ 15 | 15 10 5
—29m 45 35 35 30 25 20 15 10 10 5
-32m 40 | 30 30 25 25 20 15 10 10 5
-35m 35 30 25 25 20 20 15 10 5 5

*)  Oberflachenintervall ist die Zeit zwischen Beendigung der Dekompression des ersten

Tauchganges und Beginn des Wiederholungstauchganges (angegeben in min).
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Anhang 2

Informationen fiir die Unterrichtung des Arztes bei Zwischenfillen

Bemerkung:

Die Feststellungen, die anhand der folgenden Fragen getroffen werden, sollen den Arzt
gemafs Abschnitt 5.6.4 und 7.2 dieser Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz in die Lage
versetzen, die Behandlung eines Tauchunfalles einzuleiten oder durchfiihren zu lassen.

A. Beschwerden des Tauchers
1. Ist der Taucher bewusstlos?

Hat er Schwierigkeiten beim Atmen (Kurzatmigkeit)?

I

Wie ist sein Puls (wie viel Schldage/min)?

Hat er schwere Verletzungen? Wo? Blutet er?

Ist er geldhmt? Wo? Kann er normal gehen?

Hat er Schmerzen? Wo?

Kann er normal sehen, héren und sprechen?

Fiihlt er sich schwindlig (hat er Angst zu fallen)? Wie ist sein Gleichgewicht?

Hat er erbrochen? Fiihlt er Brechreiz?

© ® N owvopHw

10. Ist seine Haut irgendwo taub?
11. Hat er Hautverdnderungen (Verfarbungen, Flecken, ,,.blaue Lippen®)?
12. Bestehen andere offensichtliche Veranderungen des normalen Aussehens oder Verhaltens?

13. Wann haben diese Beschwerden begonnen (Uhrzeit)?
Wahrend des Tauchens/gleich danach/Nach ... Std.?

14. Nehmen die Beschwerden zu oder ab?

Nach diesen Informationen muss der benachrichtigte Arzt entscheiden, ob Notfall-Behandlungs-
mafinahmen ergriffen werden miissen.

B. Einzelheiten des Tauchganges

15. Welches war die (groBte) Tiefe des Tauchganges?

16. Waren Austauchstufen erforderlich?

17. War die Dekompression ausreichend?

18. Hat der Taucher einen Notaufstieg gemacht?

19. Wie wurde das Atemgas zugefiihrt (z.B. autonomes Gerét, Flaschenbatterie, Kompressor)?
20. Wurden technische Versager oder Fehlfunktionen gemeldet (Einzelheiten)?

21. Hatte der Taucher wahrend des Tauchganges Schwierigkeiten? Welche?

22. Wann war sein vorhergehender Tauchgang (Einzelheiten gemé&f Fragen 15 bis 21)?
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23.
24.
25,

26.
27.
28.

D.

29.

GUV-R 2101

Zusétzliche Informationen
Welche Behandlung wurde durchgefiihrt?
Welches Ergebnis hatte diese Behandlung?

Welche Behandlungsmdoglichkeiten stehen zzt. am Aufenthaltsort des Tauchers zur
Verfligung?

Welche anderen Moglichkeiten gibt es in der Nahe (Entfernung, Fahrzeit)?
Welche Transportmoglichkeiten stehen zur Verfligung?
Wer ist am Aufenthaltsort verantwortlich (Taucher, Einsatzleiter, Arzt)?

Behandlungskammern

Wo ist die nadchste einsatzbereite Behandlungskammer?

Eine jeweils aktuelle Liste von einsatzbereiten regionalen Behandlungskammern ist beim
jeweiligen Hilfeleistungsunternehmen vorzuhalten.
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Anhang 3

Ausbildungsplan fiir den Taucher

Die Gesamtausbildungszeit betragt insgesamt 105 Ausbildungseinheiten (AE & 45 Minuten). Sie
unterteilt sich in:

— 35 Ausbildungseinheiten theoretische Ausbildung,
— 20 Ausbildungseinheiten praktische Ausbildung an Land und
— 50 Ausbildungseinheiten praktische Ausbildung im Wasser.

Die Ausbildung erfolgt in Abhdngigkeit von den Ausbildungsgegebenheiten, soll aber in langstens
24 Monaten durchgefiihrt werden und muss die nachstehenden Themen in der angegebenen Zeit
behandeln:

1 Tauchmedizin

1.1 Theorie
Physikalische Grundlagen
Anatomie und Physiologie

Wirkungen des Drucks

— Wirkungen der Drucksteigerung

— Wirkungen des Druckabfalls

— Wirkungen des erhohten Partialdrucks

Druckkammerbehandlung

Tauchhygiene

Tauchererndhrung

Erste-Hilfe-MaBnahmen, Herz-Lungen-Wiederbelebung

1.2 Praxis
Notfalliibungen
Tauchhygiene
Erste-Hilfe-MaBnahmen, Herz-Lungen-Wiederbelebung

2 Theoretische Gerdtekunde
Aufbau und Wirkungsweise von autonomen Leichttauchgeraten
ABC-Ausriistung
Taucheranziige einschliefilich -ausriistung
Taucher-Auftriebsrettungsmittel
Kompressoren
Druckkammern
Wiederbelebungsgerate
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4.2

5.2

53

GUV-R 2101

Sicherheitsunterweisung

GUV-Regel ,, Tauchen mit Leichttauchgeraten in Hilfeleistungsunternehmen® (GUV-R 2101, bis-
her GUV 10.7)

Taucherdienst

Theorie

Umgang mit Austauchtabellen

Tauchersignale nach Anhang 5 und Unterwasser-Verstandigung
Planung und Vorbereitung von Tauchgéngen

Suchmethoden und Orientierungstauchen

Tauchen unter erschwerten Bedingungen, z.B. durch Strémung, schlechte Sicht,
Kalte sowie Tauchen in Bergseen

Fiihren des Taucher-Dienstbuches/-Logbuches

Praxis

Bedienung, Anwendung und Wartung der unter Abschnitt 2 genannten Geréte,
ausgenommen Druckkammer

Funktionspriifungen dieser Gerdte
Geréatedesinfektion
Anwendung der unter Abschnitt 4.1 vermittelten theoretischen Kenntnisse

Gewohnungstauchen

Schwimmbecken
Konditionstraining mit und ohne Tauchgerat
Tauchbrille/Vollmaske ablegen und ausblasen, Tauchgeréat ablegen und wieder aufnehmen

Freigewdsser - bis ca. 10 m Wassertiefe

Wiederholung der unter Abschnitt 5.1 genannten Ubungen
Suchaufgaben

Rettungsiibungen

Tauchen unter erschwerten Bedingungen, z.B. Tauchen bei Nacht, in triilben sowie in
stromenden Gewdssern

Freigewdsser - bis ca. 20 m Wassertiefe
Gewdhnung an das Tieftauchen
Wiederholung der unter Abschnitt 5.2 genannten Ubungen
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Anhang 4

Ausbildungsplan fiir den Signalmann

Erforderliche Kenntnisse und Fahigkeiten des Signalmanns nach Abschnitt 5.5 dieser GUV-Regel.
Die Ausbildung umfasst 20 Ausbildungseinheiten (AE a 45 Minuten).

1.1
1.1.1
1.1.2
1.2

1.2.1
1.2.2
1.2.3

1.3
1.3.1

1.3.2
1.3.3

1.4

Theorie

Gerdtekunde

Grundkenntnisse tiber Aufbau und Wirkungsweise von Leichttauchgerdten
Grundkenntnisse iiber Aufbau und Wirkungsweise von Taucher-Auftriebsrettungsmitteln

Arbeitskunde

Kenntnisse tiber die verschiedenen Moglichkeiten der Signalgebung
Grundkenntnisse {iber die Durchfiihrung der verschiedenen Tauchertatigkeiten
Fiihren des Taucher-Dienstbuches

Medizinische Kenntnisse

Grundkenntnisse {iber die Gefahren fiir den Taucher beim Abtauchen,
Aufenthalt unter Wasser und Austauchen

Grundkenntnisse (iber Taucherkrankheiten und das Einleiten der Behandlung
Kenntnisse tber Erste-Hilfe-Mafinahmen

Vorschriftenkunde

Kenntnisse uiber fachspezifische Vorschriften, insbesondere iiber die GUV-Regel ,,Tauchen mit
Leichttauchgerédten in Hilfeleistungsunternehmen® (GUV-R 2101, bisher GUV 10.7)
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Praxis
Ankleiden des Tauchers mit Beurteilung der Vollstandigkeit der Ausriistung
Fiihren des Tauchers beim Aufenthalt unter Wasser

Rettung eines verunfallten Tauchers und Einleitung von HilfemaBBnahmen



Anhang 5

Leinenzugzeichen

X

fiir die Verstandigung zwischen Taucher und Signalmann bzw. umgekehrt
bedeutet: ein Leinenzug
Zeichen vom Taucher vom Signalmann gegeben
X Notsignal Notsignal
Ich bin in Not! Sofort austauchen!
XX - Nach links!
XXX - Nach rechts!
XXXX Ich tauche aus Austauchen!
XXXXX Alles in Ordnung! Alles in Ordnung?
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Anhang 6

Grundsitze fiir die Instandhaltung von Tauchgerdten

1 Allgemeines

Zur Instandhaltung von Tauchgeraten gehoren:

— Reinigung

—  Desinfektion

— Vorbereiten fiir die Wiederverwendung

—  Priifung auf Funktion nach vorgeschriebenen Fristen

— Untersuchungen nach vorgeschriebenen Zeitabstéanden.

In Einheiten, die Tauchgerdte verwenden, muss ein Tauchgerdtewart bestellt werden.

Die Kurzpriifung von Tauchgerdten umfasst:

—  Flaschenventile mit 2 Umdrehungen des Handrades 6ffnen

— Tauchbrille anlegen und Mundstiick einsetzen bzw. Vollmaske anlegen

— Einsatzbereitschaft des Leichttauchgerates durch einige Atemziige priifen

— Flaschendruck und Sicherheitseinrichtung kontrollieren

— Dichtheit der Tauchausriistung (Tauchbrille bzw. Vollmaske,
Schlauchverbindungen und -anschliisse) unter Wasser priifen.

Hersteller oder Einfiihrer von Tauchgeriten miissen nach § 3 (3) Geritesicherheitsgesetz (GSG)
beim In-Verkehr-Bringen eine Gebrauchsanweisung/Betriebsanleitung mitliefern. Die Betriebs-
anleitung muss alle zur Verhiitung von Gefahren erforderlichen Regeln bei der Verwendung,
Erganzung oder Instandhaltung von Tauchgeraten enthalten. Die Hinweise des Herstellers sind
bei Instandhaltungsarbeiten entsprechend zu beachten.

2 Reinigung und Desinfektion

Tauchgerdte sind nach Gebrauch und Verschmutzung zu reinigen. Eine Desinfektion muss
mindestens vor Ubergabe eines Gerdtes an einen anderen Trager erfolgen. Dabei sollten nur die
vom Hersteller empfohlenen Desinfektionsmittel verwendet werden.

3 Durchfiihrung von Instandhaltungsarbeiten und Priifungen an dlteren Tauch-
gerdten, fiir die keine Betriebsanleitung des Herstellers vorliegt

Es sollte grundsatzlich versucht werden, vom Hersteller oder Lieferer nachtraglich eine Betriebs-
anleitung zu erhalten. Falls dies zu keinem Erfolg fiihrt, sind die vorstehenden Abschnitte 1 und 2
sinngemaf} anzuwenden.
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Uberreicht und zu beziehen
durch den zusténdigen
Unfallversicherungstréager:

Baden-Wiirttemberg

Badischer Gemeindeunfallversicherungs-
verband, Waldhornplatz 1, 76131 Karlsruhe,
Postanschrift: 76128 Karlsruhe,

Tel. (07 21) 60 98-1, Fax (07 21) 60 98-52 00

Badische Unfallkasse,

Waldhornplatz 1, 76131 Karlsruhe,
Postanschrift: 76128 Karlsruhe,

Tel. (07 21) 60 98-1, Fax (07 21) 60 98-52 00

Wirttembergischer
Gemeindeunfallversicherungsverband,
Augsburger StraBe 700, 70329 Stuttgart,
Postanschrift: 70324 Stuttgart,

Tel. (07 11) 93 21-0, Fax (07 11) 93 21-500

Wiirttembergische Unfallkasse,
Augsburger StraBe 700, 70329 Stuttgart,
Postanschrift: 70324 Stuttgart,
Tel. (07 11) 93 21-0, Fax (07 11) 93 21-500

Bayern

Bayerischer Gemeindeunfallversicherungs-
verband, UngererstraBe 71, 80805 Miinchen,
Postanschrift: 80791 Miinchen,

Tel. (089) 360 93-0, Fax (089) 36093-349

Bayerische Landesunfallkasse,
UngererstraBe 71, 80805 Miinchen,
Postanschrift: 80791 Miinchen,

Tel. (089) 36093-0, Fax (089) 360 93-349

Unfallkasse Miinchen,

MiillerstraBe 3, 80469 Miinchen,
Postanschrift: 80313 Miinchen,

Tel. (089) 233-28094, Fax (089) 233-27578

Berlin

Unfallkasse Berlin,

CulemeyerstraBe 2, 12277 Berlin-Marienfelde,
Postfach 48 05 84, 12254 Berlin.

Tel. (0 30) 76 24-0, Fax (0 30) 76 24-1109

Brandenburg

Unfallkasse Brandenburg,

Miillroser Chaussee 75, 15236 Frankfurt,
Postanschrift: Postfach 1113, 15201 Frankfurt,
Tel. (03 35) 5216-0, Fax (03 35) 54 7339

Feuerwehr-Unfallkasse Brandenburg,
Miillroser Chaussee 75, 15236 Frankfurt,
Postanschrift: Postfach 1113, 15201 Frankfurt,
Tel. (03 35) 5216-0, Fax (03 35) 54 7339

Bremen

Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen,
Walsroder StraBe 12—14, 28215 Bremen,
Tel. (04 21) 35012-0, Fax (04 21) 35012-14

Hamburg

Landesunfallkasse Freie und Hansestadt Ham-
burg, SpohrstraBe 2, 22083 Hamburg,
Postanschrift: Postf. 76 03 25, 22053 Hamburg,
Tel. (040) 27153-0, Fax (040) 27069 87

Feuerwehr-Unfallkasse Hamburg,
Kurze Mihren 20, 20095 Hamburg,
Tel. (040) 309042 89, Fax (040) 30904181

Hessen

Unfallkasse Hessen,

Opernplatz 14, 60313 Frankfurt,

Postanschrift: Postf. 1010 42, 60010 Frankfurt,
Tel. (069) 299 72-233, Fax (069) 299 72-207

Mecklenburg-Vorpommern
Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern,
Wismarsche StraBe 199, 19053 Schwerin,
Tel. (03 85) 5181-0, Fax (03 85) 5181-111

Feuerwehr-Unfallkasse Nord, Landesgeschafts-
stelle Mecklenburg-Vorpommern,
Bertha-von-Suttner-StraBe 5, 19061 Schwerin,
Tel. (03 85) 30 31-700, Fax (03 85) 30 31-706

Niedersachsen

Braunschweigischer
Gemeinde-Unfallversicherungsverband,
Berliner Platz 1C, 38102 Braunschweig,
Postanschrift: Postfach 15 42,

38005 Braunschweig,

Tel. (0531) 273 74-0, Fax (05 31) 27374-40

Gemeinde-Unfallversicherungsverband
Hannover, Am Mittelfelde 169, 30519 Hannover,
Postanschrift: Postf. 8103 61, 30503 Hannover,
Tel. (0511) 87 07-0, Fax (0511) 87 07-188

Landesunfallkasse Niedersachsen,

Am Mittelfelde 169, 30519 Hannover,
Postanschrift: Postf. 8103 61, 30503 Hannover,
Tel. (05 11) 87 07-0, Fax (05 11) 87 07-202

Gemeinde-Unfallversicherungsverband
Oldenburg, GartenstraBe 9, 26122 Oldenburg,
Postanschrift: Postfach 27 61, 26017 Oldenburg,
Tel. (04 41) 77 90 90, Fax (04 41) 77909 50

Feuerwehr-Unfallkasse Niedersachsen,
Aegidientorplatz 2a, 30159 Hannover,
Postanschrift: Postfach 280, 30002 Hannover,
Tel. (0511) 98 95-431, Fax (0511) 98 95-433

Nordrhein-Westfalen

Rheinischer Gemeindeunfallversicherungs-
verband, HeyestraBe 99, 40625 Diisseldorf,
Postanschrift: Postf. 1205 30, 40605 Diisseldorf,
Tel. (0211) 28 08-0, Fax (0211) 28 08-119

Gemeindeunfallversicherungsverband
Westfalen-Lippe,

SalzmannstraBe 156, 48159 Miinster,
Postanschrift: Postfach 59 67, 48135 Miinster,
Tel. (02 51) 21 02-0, Fax (02 51) 218569

Landesunfallkasse Nordrhein-Westfalen,
UlenbergstraBe 1, 40223 Diisseldorf,
Tel. (0211) 90 24-0, Fax (02 11) 90 24-180

Feuerwehr-Unfallkasse Nordrhein-Westfalen,
Provinzialplatz 1, 40591 Diisseldorf,
Postanschrift: 40195 Diisseldorf,

Tel. (0211) 97 79 89-0, Fax (0211) 97 79 89-29

Rheinland-Pfalz

Unfallkasse Rheinland-Pfalz,
OrensteinstraBe 10, 56626 Andernach,
Postanschrift: 56624 Andernach,

Tel. (026 32) 960-0, Fax (026 32) 960-311

Saarland

Unfallkasse Saarland,

BeethovenstraBe 41, 66125 Saarbriicken,
Postanschrift: Postfach 20 02 80, 66043 Saar-
briicken,

Tel. (068 97) 97 33-0, Fax (068 97) 97 33-37

Sachsen

UnfallKasse Sachsen,
Rosa-Luxemburg-StraBe 17a, 01662 MeiBen,
Postanschrift: Postfach 42, 01651 MeiBen,
Tel. (03521) 7 24-0, Fax (03521) 7 24-111

Sachsen-Anhalt

Unfallkasse Sachsen-Anhalt,

KasperstraBe 31, 39261 Zerbst,
Postanschrift: 39258 Zerbst,

Tel. (039 23) 751-0, Fax (039 23) 751-333

Feuerwehr-Unfallkasse Sachsen-Anhalt,
Carl-Miller-StraBe 7, 39112 Magdeburg,

Tel. (0391) 544 59-0, 6224873 u. 6224813,
Fax (0391) 544 59-22

Schleswig-Holstein

Unfallkasse Schleswig-Holstein,
Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel,

Tel. (04 31) 64 07-0, Fax (04 31) 64 07-250

Feuerwehr-Unfallkasse Nord,
Landesgeschaftsstelle Schleswig-Holstein,
Sophienblatt 33, 24114 Kiel,

Postanschrift: 24097 Kiel

Tel. (04 31) 603-21 13, Fax (04 31) 6 03-1395

Thiiringen

Unfallkasse Thiiringen,

HumboldtstraBe 111, 99867 Gotha,
Postanschrift: Postfach 10 03 02, 99853 Gotha,
Tel. (036 21) 777-0, Fax (036 21) 7 77-111

Feuerwehr-Unfallkasse Thiiringen,
Magdeburger Allee 4, 99086 Erfurt (Tivoli),
Tel. (03 61) 55 18-200, Fax (03 61) 55 18-221

Eisenbahn-Unfallkasse,
Rodelheimer StraBe 49, 60487 Frankfurt/Main,
Tel. (069) 47863-0, Fax (069) 47863-151

Unfallkasse Post und Telekom,
Europaplatz 2, 72072 Tiibingen,

Postanschrift: Postfach 27 80, 72017 Tiibingen,
Tel. 018050016 32, Fax (070 71) 9 33-4398

Ausfiihrungsbehorden fiir Unfall-
versicherung des Bundes:

Bundesausfiihrungsbehérde fiir Unfallversiche-
rung, WeserstraBe 47, 26382 Wilhelmshaven,
Postanschrift: Postf. 180, 26380 Wilhelmshaven,
Tel. (044 21) 407-0, Fax (044 21) 407-400

Ausfiihrungsbehdrde fiir Unfallversicherung des
Bundesministeriums fiir Verkehr, Bau- und Woh-
nungswesen, Cheruskerring 11, 48147 Miinster,
Postanschrift: Postfach 59 05, 48135 Miinster,
Tel. (02 51) 27 08-0, Fax (02 51) 27 08-240

Die jeweils aktuellen E-mail- und Internet-Adressen der hier aufgelisteten Unfallversicherungstréger finden Sie auf der
Homepage des Bundesverbandes der Unfallkassen: www.unfallkassen.de unter der Rubrik ,Ihr Unfallversicherungstrager”.



