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https://www.drk-thueringen.de/ 
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mailto:bildung@drk-thueringen.de
https://www.drk-thueringen.de/
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Ausbildung Lehrschein Erste Hilfe 

 
 

EH / SAN 

Das Deutsche Rote Kreuz betrachtet als eine seiner originären 

Aufgaben die Bevölkerungsausbildung. Die Ausbildung möglichst vieler 

Menschen in Erster Hilfe ist durch die hohe Anzahl von Notfällen, sei es 

im Haushalt, im Betrieb, in der Schule oder in der Freizeit notwendig. 

Zur langfristigen Sicherstellung dieser Aufgabe werden ständig neue 

Ausbilderinnen und Ausbilder benötigt. Der Kurs soll dazu dienen, 

medizinisches Fachwissen mit pädagogischen Fähigkeiten zu 

vereinen. Ebenso führt er in die Methodik der Kursdurchführung ein und 

bildet somit die Grundlage für die Tätigkeit als Ausbilderin bzw. 

Ausbilder für den Bereich Erste Hilfe. 

 

Zugangsvoraussetzungen (Auswahl) 

• Mitgliedschaft im DRK 

• Nachweis über die Ausbildung Sanitätsdienst oder einer 

vergleichbaren Ausbildung mit dokumentierter Prüfung 

• Nachweis über die Mitarbeit bei einem Lehrgang Erste Hilfe 

Aus- oder Fortbildung 

 

Inhalte (Auswahl) 

            (→ beinhaltet die Ausbildung EgUg; siehe Modul I) 

• Modul I: didaktische Qualifizierung 

- Organisation des Lernprozesses / Umgang mit Lernzielen 

- Einsatz von Unterrichtsmethoden / Medien 

• Modul II: fachdidaktische Einweisung EH-Ausbildung 

- Einführung in die Lehrunterlage Erste Hilfe 

- Herz-Lungen-Wiederbelebung 

- Arbeit mit Fallbeispielen 

• schriftliche Prüfung und Lehrprobe 

 

Ziel 

Die Teilnehmenden sind in der Lage, Erste-Hilfe-Aus- und 

Fortbildungen selbstständig durchzuführen.  

 

Zielgruppe 

Interessierte Mitglieder und Mitarbeiter/innen des DRK, die gute 

theoretische und praktische Kenntnisse der Ersten Hilfe besitzen. 

zu beachten 

 Es handelt sich um eine anerkannte Bildungsveranstaltung nach dem 

ThürBfG. 

 

Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 

 

 

 

 

 

➢ Termine: 
31.01.-04.02. & 24.-25.02.24 
Erfurt 
 
31.07.-04.08. & 24.-25.08.24 
Meiningen 
 
20.-24.11. & 07.-08.12.24 
Gera 
 
Wochenendlehrgang 
08.-10.03.24 &  
23.-24.03. & 13.-14.04.24 
Erfurt 
 

➢ Umfang: 
56 UE 

➢ Ort: 
verschiedene Ausbildungs-
standorte (siehe oben) 
 

➢ Kosten: 
680,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Frühstück und Mittag) 

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 
min. 7/ max. 15  

 

 Hinweis / benötigte Materialien:  

Handbuch Erste Hilfe, Handbuch Sanitätsdienst, 

Lehrunterlage Erste Hilfe 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Lehrschein Erste Hilfe 

 

EH / SAN 

Zugangsvoraussetzungen 

• gültige Lehrberechtigung Erste Hilfe, Nachweis von 

mindestens zwei jährlichen EH-Lehrgängen (BG) 

 

Fortbildungsinhalte nach dem gemeinsamen Curriculum der DRK-

Landesverbände Berlin, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, 

Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen: 

 

• wird nachträglich bekannt gegeben 

 

Ziel 

Die Teilnehmenden erweitern und vertiefen ihre vorhandenen 

Kompetenzen und Kenntnisse. 

Zielgruppe 

DRK-Lehrkräfte mit gültigem Lehrschein. 

zu beachten 

 Es handelt sich um eine anerkannte Bildungsveranstaltung nach dem 

ThürBfG. 

 

Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 

 

 

 

 
 

➢ Termine: 
13.01.2024 Sondershausen 
10.02.2024 Erfurt 
16.03.2024 Erfurt 
31.08.2024 Sondershausen 
12.10.2024 Gera 
16.11.2024 Meiningen 
 
 

➢ Umfang: 
16 UE (8 UE online) 

➢ Ort: 
verschiedene Ausbildungs-
standorte (siehe oben) 

 

➢ Kosten: 
260,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Frühstück und Mittag) 

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 
min. 7/ max. 15  

 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Lehrschein Erste-Hilfe-Schulung 
in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen 
BBE 

 

EH / SAN 

Zugangsvoraussetzungen 

• gültige Lehrberechtigung Erste Hilfe, wünschenswert: 
Erfahrungen im Umgang mit Kindern (z. B. Teilnahme am Kurs 
Erste Hilfe am Kind) 

• Lehrunterlage Erste Hilfe am Kind 

 

Fortbildungsinhalte nach dem gemeinsamen Curriculum der DRK-

Landesverbände Berlin, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, 

Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen 

• strukturelle Merkmale der Erste-Hilfe-Schulung in Bildungs- 
und Betreuungseinrichtungen für Kinder 

• Vorbereitung und Durchführung von Schwerpunkten des 
Kurses Erste Hilfe am Kind 

• Einweisung in die Lehrunterlage Erste Hilfe am Kind 
• Prävention von Kindernotfällen 
• kinderbezogene Notfälle / Kinderkrankheiten 
• Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Säuglingen und 

Kleinkindern 

Ziel 

Die Teilnehmenden sind in der Lage, Lehrgänge im Bereich „Erste-

Hilfe-Schulung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen“ 

selbstständig durchzuführen. 

 

Zielgruppe 

Aktive DRK-Mitglieder mit gültigem Erste-Hilfe-Lehrschein. 

 
 

➢ Termine: 
27.01.2024 
08.06.2024  

➢ Umfang: 
16 UE (8 UE online) 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
240,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Frühstück und Mittag) 

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 
min. 7/ max. 15  

 
 
 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Ausbildung Lehrschein Sanitätsdienst 
 

EH / SAN 

Der Sanitätsdienst ist ein Fachdienst des Katastrophenschutzes in 

Deutschland. Bei einem möglichen Massenanfall von Verletzten oder 

Erkrankten gehört es zu den Aufgaben des Sanitätsdienstes diese zu 

versorgen. Um die ehramtlichen Helferinnen und Helfer für diese 

Tätigkeit sowohl medizinisch als auch fachlich auszubilden, werden 

Ausbilderinnen und Ausbilder benötigt. 

 

Zugangsvoraussetzungen 

• gültige Lehrberechtigung Erste Hilfe 

• mindestens einjährige aktive Mitwirkung im Sanitätsdienst 

• Mitwirkung an mindestens einer Sanitätsdienstausbildung 

 

Inhalte   

• fachdidaktische Einweisung in die Lehrunterlagen 

Sanitätsdienstausbildung 

• Bearbeitung von Unterrichtsbeispielen (Praxis) 

• Klärung fachlicher Fragen / Hintergrundwissen 

• Organisation der Ausbildung 

• Umgang mit dem Ausbildungsmaterial 

• Prüfung inkl. Lehrprobe von 45 min 

 

Ziel 

Die Teilnehmenden sind in der Lage, die Sanitätsdienstausbildung 

sowie die Sanitätsdienstfortbildung selbstständig durchzuführen. 

Zielgruppe 

Ausbilder der Ersten Hilfe mit langjähriger Ausbildungserfahrung und 

fundiertem Wissen im Sanitätsdienst und interessierte Erste-Hilfe-

Ausbilder. 

zu beachten 

Der tatsächliche Bedarf wird, entsprechend der ABB-Tagung, in den 

Kreisverbänden nochmals abgefragt. 

 

 Es handelt sich um eine anerkannte Bildungsveranstaltung nach dem 

ThürBfG. 

Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 

 

 
 

➢ Termine: 
03.06. – 06.06.2024 
           & 
22.06. – 23.06.2024 
Prüfungswochenende 

➢ Umfang: 
32 UE + Prüfung 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
700,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Frühstück und Mittag) 

➢ Anmeldung:  
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 
min. 7/ max. 15  

 

 Hinweis / benötigte Materialien:  

- Handbuch Sanitätsdienst 

- neuer Leitfaden Sanitätsdienst/ SAN-Box 

 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Lehrschein Sanitätsdienst/ 
Einweisung in die neue Lehrunterlage 

  

EH / SAN 

Der Sanitätsdienst ist ein Fachdienst des Katastrophenschutzes in 

Deutschland. Bei einem möglichen Massenanfall von Verletzten 

oder Erkrankten gehört es zu den Aufgaben des Sanitätsdienstes 

diese zu versorgen. 

 

Zugangsvoraussetzungen 

• gültige Lehrberechtigung für die Sanitätsausbildung 

• gültige Lehrberechtigung für die Erste Hilfe 

• aktuelle Kenntnisse zu Erste-Hilfe-Lehraussagen 

Inhalte   

• pädagogische Entwicklungen und Veränderungen der Lehr- 

und Lernkultur 

• Handlungsorientierung im Sanitätsdienst 

• Fallbeispiel- und Wiederbelebungstraining 

 

Ziel 

Die Teilnehmenden erweitern und vertiefen ihre vorhandenen 

Kompetenzen im medizinisch-fachlichen und pädagogischen 

Bereich im Kontext Lehrschein Sanitätsdienst. 

Zielgruppe 

• Ausbilder/innen Sanitätsdienst 

• Lehrkräfte mit gültigem Lehrschein 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
05.04. – 07.04.2024 
 

➢ Umfang: 
24 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
200,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Frühstück und Mittag) 

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 
min. 7/ max. 15  

 

 Hinweis / benötigte Material: 

- neuer Leitfaden Sanitätsdienst/ SAN-Box 

 

 

 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 

 

EH / SAN 

Es handelt sich bei der Fachdienstausbildung Sanitätsdienst um ein 

Angebot des DRK-KV Gera-Stadt e. V. 

 

Bei Interesse und für weiterführende Informationen wenden sie sich 

bitte an den jeweiligen Kreisverband. 

 

 

Gera-Stadt 

Kontakt: Katharina Gerdes 

 

DRK-KV Gera-Stadt e. V. 

Eiselstr. 139 

07549 Gera 

 

0365 83974-23 

katharina.gerdes@drk-gera.de 

 

 

➢ Termine: 
 

      Gera-Stadt 

 

jeweils Samstag + Sonntag 

 

25.05. – 26.05.2024 

08.06. – 09.06.2024 

15.06. – 16.06.2024 

22.06. – 23.06.2024 

 

mailto:katharina.gerdes@drk-gera.de
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Gemeinschaftsübergreifende Ausbildung 
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Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung 

(EgUg) 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

Ein wichtiger Baustein in der Laufbahn zukünftiger Lehrkräfte besteht 

in der allgemeindidaktischen Qualifizierung. Dieses Seminar soll die 

Teilnehmenden dazu befähigen, ihren eigenen Unterricht zielorientiert, 

teilnehmerorientiert und praxisorientiert vorbereiten und durchführen 

zu können. Es ersetzt dabei keine berufliche oder akademische 

Ausbildung. 

 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuz-Einführungsseminar 

• Bereitschaft zur Mitarbeit im und für das DRK 

 

Inhalte   

• Einführung in das Seminar 

• Organisation des Lernprozesses 

• Lehrkraft und Teilnehmer/innen als Lernpartner 

• Umgang mit Lernzielen 

• Aufbereitung von Inhalten 

• Einsatz von Unterrichtsmethoden und Medien 

• Durchführung von Lernbilanzen 

• Gestaltung des organisatorischen Rahmens 

• Planung von Unterricht 

 

Ziel 

Die Teilnehmenden kennen Grundlagen der erwachsenengerechten 

Unterrichtsgestaltung und setzen diese Kenntnisse bei der 

Organisation, Planung und Gestaltung der Aus- und Fortbildung auf 

der Grundlage entsprechender fachspezifischer didaktischer Lehr- 

und Lernunterlagen um. 

 

Zielgruppe 

Aktive Mitglieder der Rotkreuz-Gemeinschaft sowie haupt- und 

ehrenamtliche Mitarbeiter/innen des DRK, die für eine Tätigkeit als 

Ausbilder/in vorgesehen sind. 

zu beachten 

 Es handelt sich um eine anerkannte Bildungsveranstaltung nach dem 

ThürBfG. 

Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 

 

➢ Termine: 
08.03. – 10.03.2024 
 

➢ Umfang: 
32 UE (8 UE online) 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
280,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Frühstück und Mittag) 

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 

      min. 7/ max. 15 

 
 
 
 
 
 

 Hinweis:  
Die Ausbildung zum Erwerb der Lehrberechtigung 
„Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung“ 
erfolgt im Rahmen der Ausbildung Ausbilder/in 
Erste Hilfe. 

 

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Rotkreuz-Aufbauseminar 
 

 

 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

 

Zur Erfüllung ihrer Aufgaben benötigen die Leitungskräfte der 
Bereitschaften, der Bergwacht und Wasserwacht fachliche, 
personelle, soziale, organisatorisch-administrative sowie strategische 
Kompetenzen. 
 
Die Module der Leitungskräftequalifizierung können dabei in beliebiger 
Reihenfolge durchlaufen werden. Das Absolvieren des Rotkreuz-
Aufbauseminar ist die Grundlage für die zukünftige Teilnahme an 
Seminaren der ehrenamtlichen Leitungskräftequalifizierung im DRK. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuz-Einführungsseminar 

Inhalte   

• die Struktur des Verbandes 
• das Humanitäre Völkerrecht 
• Regelungen im DRK 
• Aufgaben des DRK 
• Aufbau und Gliederung des DRK  
• Satzungen, Ordnungen und Vorschriften des DRK  
• Hilfe für die Opfer von Katastrophen und Konflikten  
• Förderung der Gesundheit und Wohlfahrt  
• Internationale Aufgaben  
• Aufgaben zur Sicherung und Entwicklung des DRK 

Zielgruppe 

Angehende bzw. bereits tätige Leitungs- und Führungskräfte der 
Rotkreuz-Gemeinschaften. 
 
zu beachten 
Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 

 

Ein genauer Termin wird noch bekannt gegeben. 

➢ Termin: 
n. n.  
im 3. Quartal 2024 

➢ Umfang: 
16 UE  

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
180,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Imbiss) 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
  
   Teilnehmerzahl: 
      min. 7/ max. 15 

 
 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Leiten von Rotkreuz-Gemeinschaften 
 

 

 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

 

Zur Erfüllung ihrer Aufgaben benötigen die Leitungs- und 
Führungskräfte der Bereitschaften, Bergwacht und Wasserwacht 
rotkreuz-spezifische, fachliche, personale, soziale, organisatorisch-
administrative sowie strategische Kompetenzen für die ehrenamtliche 
Arbeit in ihren Gemeinschaften. Ehrenamtliche Leitungskräfte auf 
Kreisverbandsebene sind mit einer Vielzahl von organisatorischen, 
administrativen und strategischen Aufgaben konfrontiert. Welche 
Aufgaben das sind, und wie diese bewältigt werden können, erfahren 
Sie in diesem Seminar, das Ihnen dazu das nötige Handwerkszeug 
vermittelt. 
 
Die Module der Leitungskräftequalifizierung können in beliebiger 
Reihenfolge durchlaufen werden. Die Teilnahme daran gehört zu den 
Voraussetzungen für die ehrenamtliche Leitungstätigkeit im DRK. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuz-Aufbauseminar 

• Gruppenführer 

Inhalte   

• Tätigkeiten und Aufgaben einer Leitungskraft 
• Erledigung der täglichen Aufgaben 
• Gestaltung des täglichen Dienstes 
• Planung und Organisation der Aus- und Fortbildung 
• Einbindung in Bestimmungen 
• aktuelle Themen des DRK und des KatS 
• Finanzplanungen 

Zielgruppe 

Leitungskräfte aller Gemeinschaften auf allen Verbandsebenen (z.B. 
Bereitschaftsleitungen, Kreis-, Bezirks- und Landesleitungen etc.). 
 
zu beachten 
Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 
 
Ein genauer Termin wird noch bekannt gegeben. 
 

➢ Termin: 
n. n.  
im 3. Quartal 2024 

➢ Umfang: 
24 UE  

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
220,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Imbiss) 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
  

Teilnehmerzahl: 
      min. 7/ max. 15 

 
 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Teamentwicklung und Konfliktmanagement 
 

 

 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

 

Zur Erfüllung ihrer Aufgaben benötigen die Leitungskräfte der 
Bereitschaften, der Bergwacht und Wasserwacht fachliche, 
personelle, soziale, organisatorisch-administrative sowie strategische 
Kompetenzen. 
 
Die Module der Leitungskräftequalifizierung können in beliebiger 
Reihenfolge durchlaufen werden. Die Teilnahme daran gehört zu den 
Voraussetzungen für die ehrenamtliche Leitungstätigkeit im DRK. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuz-Aufbauseminar 

Inhalte   

• Leiten und Führen im Roten Kreuz 
• Teamentwicklung 
• Kommunikation 
• Konfliktmanagement 
• Motivation 
• Interkulturelle Kommunikation 
• Mobbing-Prävention 
• Coaching und Mentoring 
• Anerkennungskultur und Vernetzung 
• DRK-Mindeststandards zur Förderung ehrenamtlicher Arbeit 

Zielgruppe 

Angehende bzw. bereits tätige Leitungs- und Führungskräfte der 
Rotkreuz-Gemeinschaften. 
 
zu beachten 
Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 
 

Ein genauer Termin wird noch bekannt gegeben. 

➢ Termin: 
n. n. 
im 3. Quartal 2024 
 

➢ Umfang: 
16 UE  

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
180,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Imbiss) 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
  

Teilnehmerzahl: 
      min. 7/ max. 15 

 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z


17 

 
Selbst- und Stressmanagement 

 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

Die Anforderungen sowie der Verantwortungs- und Zeitdruck führen 
dazu, dass bei Leitungskräften immer häufiger Stress auftritt. Dieser 
Stress, der oft über einen langen Zeitraum hinweg bleibt, 
beeinträchtigt jedoch die Gesundheit und das Leistungsvermögen. Um 
als Leitungskraft dauerhaft gesund und leistungsfähig zu bleiben, ist 
ein aktives Stress- und Selbstmanagement unverzichtbar. Die 
Resilienz mit Stress und Belastungen umzugehen, stellt daher eine 
wichtige Kernkompetenz dar. 
 
Die Module der Leitungskräftequalifizierung können in beliebiger 
Reihenfolge durchlaufen werden. Die Teilnahme daran gehört zu den 
Voraussetzungen für eine ehrenamtliche Leitungstätigkeit im DRK, die 
Grundlage hierfür ist das Rotkreuz- Aufbauseminar. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuz-Aufbauseminar 

Inhalte   

• Motivation zur ehrenamtlichen Arbeit 

• Grundlagen der Gesundheitsvorsorge für haupt- und 
ehrenamtliches Personal im DRK 

• Einfluss der eigenen Lernbiographie auf Leistungsverhalten 
und Stresskontrolle 

• Psychologisches Krisenmanagement mit Einzelnen und 
Gruppen 

• emotionale Intelligenz als Erfolgsfaktor der Leitung 

• Grundlagen des Zeitmanagements 

Zielgruppe 

Angehende bzw. bereits tätige Leitungs- und Führungskräfte der 

Rotkreuz-Gemeinschaften.  

zu beachten 
Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 
 
Ein genauer Termin wird noch bekannt gegeben. 
 
 

➢ Termin: 
n. n. 
im 3. Quartal 2024 
 

➢ Umfang: 
16 UE  

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
180,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Imbiss) 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 
      min. 7/ max. 15 

 
 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z


18 

 

Ausbildung Seminarleiter/in Rotkreuz-

Einführungsseminar 

 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

Das Rotkreuz-Einführungsseminar ist ein grundlegendes und 
einheitliches Bildungsangebot für alle, insbesondere die neuen ehren-, 
neben- und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im 
Deutschen Roten Kreuz. Es verfolgt das Ziel, die Fähigkeit und 
Bereitschaft der Teilnehmenden zu einer kompetenten und 
engagierten Mitwirkung im DRK zu entwickeln.  

Die Seminarleiter/innen erhalten dafür eine fachliche, didaktische und 
fachdidaktische Qualifikation, um das Rotkreuz-Einführungsseminar 
auf Kreisverbandsebene selbstständig durchzuführen. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitgliedschaft im Deutschen Roten Kreuz 
• Teilnahme an dem Rotkreuz-Einführungsseminar und dem 

Rotkreuz-Aufbauseminar  
• erfolgreiche Teilnahme an dem Lehrgang 

„Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung“  

Inhalte 
• Anforderungsprofil und Aufgaben der Seminarleiter/-innen 
• Fachdidaktik des Rotkreuz-Einführungsseminars 
• Aufbau und Handhabung des Leitfadens 
• Unterrichtsbeispiele 
• Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung des Rotkreuz-

Einführungsseminars 

zu beachten 
Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 
 
 
 

 

 

 

➢ Termin: 
18.10. – 20.10.2024 
 

➢ Umfang: 
24 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
220,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Imbiss) 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
  

Teilnehmerzahl: 
      min. 7/ max. 15 

 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z


19 

 

Ausbildung Seminarleiter/in Rotkreuz-

Aufbauseminar 

 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

Die Ausbildung der Seminarleiter/-innen dient der Erweiterung und 
Vertiefung der vorhandenen Kenntnisse und Fähigkeiten aus dem 
Seminarleiter/-innen Rotkreuz-Einführungsseminar. Die 
Seminarleiter/-innen erhalten dabei eine fachliche, didaktische und 
fachdidaktische Qualifikation, um das Rotkreuz-Aufbauseminar auf 
Kreisverbandsebene selbstständig durchzuführen. 
 
Die Seminarleiter/-innen sollen sich, wie die Teilnehmer/-innen, aus 

allen Bereichen und Gemeinschaften des Deutschen Roten Kreuzes 

finden. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitgliedschaft im Deutschen Roten Kreuz 

• Ausbildung Seminarleiter/in Rotkreuz-Einführungsseminar 

• erfolgreiche Teilnahme am Lehrgang „Erwachsenengerechte 
Unterrichtsgestaltung“ (oder eine vergleichbare Qualifikation) 

Inhalte: 

• Programm des Rotkreuz-Aufbauseminars 

• Anforderungsprofil und Aufgaben der Seminarleiter/-innen 

• Fachdidaktik des Rotkreuz-Aufbauseminars 

• Aufbau und Handhabung des Leitfadens 

• Unterrichtsbeispiele 

• Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung eines 
Rotkreuz-Aufbauseminars 

 
zu beachten 
Übernachtungskosten sind nicht im Preis inbegriffen. 

Ein genauer Termin wird noch bekannt gegeben. 

 

 

➢ Termin: 
n. n. 
im 3. Quartal 2024 
 

➢ Umfang: 
24 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
220,00 € 
(inkl. Tagungsgetränke + 
Imbiss) 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 
      min. 7/ max. 15 

 
 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Grundlagen der Psychosozialen 
Notfallversorgung (PSNV-G) sowie FB AB 
BetrD 

 

Gemeinschaftsübergreifende 

Ausbildung 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuz-Einführungsseminar und abgeschlossene 

Helfergrundausbildung 

Anforderungen an den Helfer und Qualifikationen 

• psychische und physische Stabilität und Belastbarkeit 

• Grundsätzlicher Beginn einer Mitwirkung zwischen 23 und 65 

Jahren 

• soziale und emotionale Kompetenz, Fähigkeit zur Empathie 

• Bereitschaft zur längerfristigen ehrenamtlichen Mitarbeit 

• Bereitschaft zur Aus-, Fortbildung und Supervision 

Inhalte   

• Selbstverständnis und Grundhaltung von PSNV im DRK 

• Mögliche Reaktionen in akuten Krisensituationen 

• Grundlagen der Kommunikation 

• Elemente einer psychosozialen Betreuung 

• Psychiatrische Notfälle 

• Grundlagen der Psychotraumatologie 

• Selbstschutz und Psychohygiene 

Ziel 

Erwerb grundlegender Kenntnisse des Bereichs der Psychosozialen 

Notfallversorgung und Fortbildung für Ausbilder/innen im 

Betreuungsdienst. 

Zielgruppe 

Einsatzkräfte des Katastrophenschutzes und des Rettungsdienstes 

und Ausbilder/innen im Betreuungsdienst. 

 

➢ Termin: 
09.03. – 10.03.2024 

➢ Umfang: 
16 UE 

➢ Ort: 
DRK-Bildungswerk 
Thüringen gGmbH 
Dammstraße 28 
98617 Meiningen 

➢ Kosten: 
n. n.  
(inkl. Tagungsgetränke + 
Imbiss) 

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 

 

Teilnehmerzahl: 
      min. 8/ max. 15 

 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Jugendrotkreuz 
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 Notfalldarstellung Grundlehrgang 
 

Jugendrotkreuz 

Die Grundausbildung Notfalldarstellung (ND) besteht aus dem ND-

Grundlehrgang und dem ND-Aufbaulehrgang.  

 

Zugangsvoraussetzungen 

• aktuelle Erste-Hilfe-Ausbildung  

• Mindestalter 14 Jahre 

 

Inhalte 

• Umgang mit den Materialien und Geschichte der 

Notfalldarstellung  

• Einführung in das Mimen 

• Sicherheitshinweise, Aufklärung über Gefahrenquellen  

• Grundeinführung in das Darstellen  

• Schminken von Wunden, Verbrennungen, 

Gelenkverletzungen, geschlossenen Knochenbrüchen, 

Prellmarken, Schnitt- und Risswunden 

• Schminken von Schock, Bewusstlosigkeit und 

Gehirnerschütterung  

 

Ziel 

Befähigung zum Schminken und Darstellen von realitätsnahen 

Notsituationen.  

 

Zielgruppe 

Rotkreuz-Mitglieder ab 14 Jahren und Interessierte. 

➢ Termine: 
24.02 – 25.02.2024 
 
19.10 – 20.10.2024 

➢ Umfang: 
16 UE  
 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

  

➢ Kosten: 
20,00 €  

➢ Anmeldung: 
      
https://kurzelinks.de/3e8z 
 

 

 

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Notfalldarstellung Aufbaulehrgang Modul 
„Schminken“ 

 

Jugendrotkreuz 

Die Grundausbildung Notfalldarstellung (ND) besteht aus dem ND-

Grundlehrgang und ND Aufbaulehrgang.  

 

Zugangsvoraussetzungen 

• aktuelle Erste-Hilfe-Ausbildung 

• Mindestalter 16 Jahre 

• Abgeschlossener ND-Grundlehrgang 

 

Inhalte 

• Rechtliche Aspekte 

• Schminken von Biss-, Schuss- und Amputationsverletzungen 

• Schminken von Brustkorb- und Bauchverletzungen 

• Schminken von bedrohlichen Blutungen 

• Schminken von Schädelhirn-, Polytrauma 

• Schminken von thermischen Schädigungen und Verätzungen 

• Grundkenntnisse Planung von Notfallsituationen 

 

Ziel 

Befähigung zur wirklichkeitsgetreuen Gestaltung von Verletzungen. 

 

Zielgruppe 

Der Kurs ist für alle Interessierten geeignet, die Notfalldarstellungen 

erlernen möchten und eigene Schminktechniken weiterentwickeln 

wollen. 

➢ Termine: 
09.03. – 10.03.2024 
 
02.11 – 03.11.2024 
 

➢ Umfang: 
16 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt  

➢ Kosten: 
20,00€  

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 

 

 

  

https://kurzelinks.de/3e8z
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Grundausbildung Jugendgruppenleiter*in 
 

 

Jugendrotkreuz 

Für die Leitung einer Kinder- und Jugendgruppe im Jugendrotkreuz ist 

eine qualifizierte Grundausbildung erforderlich. Die 

Jugendgruppenleiter*innen-Grundausbildung dient einer intensiven 

Ausbildung zu qualifizierten ehrenamtlicher Gruppenleitender. 

 

Pädagogischen Fachkräften (z.B. Pädagog*innen verschiedener 

Fachrichtungen, Erzieher*innen, Lehrkräfte) wird die Teilnahme an 

einer Jugendgruppenleiter*innen-Grundausbildung empfohlen. 

Eine Juleica kann von pädagogischen Fachkräften ohne 

Grundausbildung beantragt werden, sofern eine JGL-Fortbildung 

besucht wurde und die Voraussetzungen der Grundausbildung erfüllt 

sind. Eine vorherige Rücksprache mit der Bildungsreferentin im JRK 

Thüringen ist für diesen Weg erforderlich.  

 

Zugangsvoraussetzungen 

• abgeschlossene Erste-Hilfe-Ausbildung  

• Mindestalter 16 Jahre 

• Teilnahme an einem Rot-Kreuz-Einführungsseminar 

• Ehrenamtliche Tätigkeit als Jugendleiter*in bei einem Träger 

der Jugendhilfe 

 

Inhalte   

• Rechtliche Hintergründe 

• Geeignetes Methodenrepertoire 

• Soziale, pädagogische und psychologische Kenntnisse 

• Einschätzung der eigenen Leitungsrolle 

• Reagieren in Konfliktsituationen 

• Anregung der Lernvorgänge in Gruppen 

• Verbandsspezifische und jugendpolitische Themen 

Ziel 

Befähigung zu Jugendgruppenleitenden. Es erfolgt die Qualifizierung 

zum Erwerb der Jugendleiter-Card. 

Zielgruppe 

Aktive und künftige Gruppenleiter*innen ab 16 Jahren. 

➢ Termine: 
Teil 1 
22.03 - 25.03.2024  
& 
Teil 2  
19.04.-21.04.2024        
 
Kompaktseminar 
10.10. – 13.10.2023  

➢ Umfang: 
36 UE 

➢ Ort:  
1.Kompaktseminar 
   Ilmenau 
 
2.Kompaktseminar 
   Nordhausen  

➢ Kosten: 
Es wird kein 
Teilnehmendenbeitrag 
erhoben (Förderung 
TMBJS). 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z  

 
 
 
 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Jugendgruppenleiter*in 

 

 

 

Jugendrotkreuz 

Jugendgruppenleiter*innen-Fortbildungen sind in der Regel offen 

ausgeschrieben, so dass interessierte Jugendrotkreuzler*innen 

teilnehmen können. 

 

Ehrenamtliche Jugendgruppenleiter*innen sind angehalten, sich 

regelmäßig alle drei Jahre fortzubilden. Die Fortbildungen sind 

Voraussetzung für die Verlängerung der Jugendgruppenleiter*in-Card.  

 

Zugangsvoraussetzungen 

• Ausgebildete Jugendgruppenleiter*innen  

 

Inhalte 

Bei einer Jugendgruppenleiter-Fortbildung werden die bereits 

vermittelten Inhalte der Grundausbildung wiederholt und vertieft.  

Die Fortbildungen behandeln dabei unterschiedliche Schwerpunkte, 

zwischen denen die Teilnehmer*innen wählen können. 

 

Folgende Themen werden entsprechend angeboten: 

• 03.02.2024 Multiplikator*innen-Schulung Herzensretter 

• 15.06.2024  

• 23.11.2024 

Zielgruppe 

Alle ausgebildeten Jugendgruppenleiter*innen und interessierte 

Jugendrotkreuzler*innen. 

➢ Termine: 
03.02.2024 

15.06.2024 

23.11.2024 

 

 

➢ Umfang: 
jeweils 8 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
Es wird kein 
Teilnehmendenbeitrag 
erhoben (Förderung 
TMBJS). 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

 
 
 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Multiplikator*in-Schulung Herzensretter 
Silber & Gold 
 

 

Jugendrotkreuz 

 

Nehmen wir mal an… 

…du möchtest das Konzept Herzensretter Bronze weiterführen? 

…du hast Lust dich als Herzensretter-Multiplikator*in weiterbilden zu 

lassen? 

...du möchtest Herzensretter-Kurse selbstständig durchführen? 

…du willst mit anderen Gruppenleitenden Erfahrungen austauschen 

und Kontakte knüpfen? 

Zugangsvoraussetzungen  

• Mindestalter 15 Jahre 

• Herzensretter Bronze 

Inhalte   

• Konzept Herzensretter Silber & Gold  

• Umsetzung der Angebote 

• Kooperationen mit Schulen 

• Finanzierungsmöglichkeiten 

 

 

 

➢ Termin: 
16.11.2024  
 

➢ Umfang: 
8 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt  

➢ Kosten: 
Es wird kein 

Teilnehmendenbeitrag 

erhoben (Förderung 

TMBJS). 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Multiplikator*in-Schulung Herzensretter 
Bronze 
 

 

Jugendrotkreuz 

 

Nehmen wir mal an… 

 

…du möchtest das Konzept Herzensretter kennen 

lernen? 

 

…du hast Lust dich als Herzensretter-Multiplikator*in ausbilden zu 

lassen? 

 

...du möchtest Herzensretter-Kurse selbstständig 

durchführen? 

Zugangsvoraussetzungen  

• Mindestalter 15 Jahre 

 

Inhalte   

• Das Konzept Herzensretter 

• Umgang mit unterschiedlichen Gruppen und Situationen 

• Präsentieren und Körpersprache 

 

 

 

➢ Termin: 
03.02.2024  
 

➢ Umfang: 
8 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt  

➢ Kosten: 
Es wird kein 

Teilnehmendenbeitrag 

erhoben (Förderung 

TMBJS). 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

 
 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Kreisleitungs-Fachseminar im JRK 
 

 

Jugendrotkreuz 

Grundsätzlich sollten sich alle JRK-Kreisleitungen als Leitungskräfte 
im Jugendrotkreuz Thüringen zu Beginn und während ihrer Tätigkeit 
qualifizieren. 
 

Zugangsvoraussetzungen  

• ehrenamtliche Tätigkeit als Leitungskraft im JRK 

• Mindestalter 16 Jahre 

• erfolgreiche Teilnahme an der Jugendgruppenleiter*in-

Grundausbildung 

• Teilnahme an einem Rotkreuz  

 

Inhalte   

• Moderation & Präsentation 

• Rhetorik  

 

➢ Termin: 
27.01.2024  
 

➢ Umfang: 
8 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt  

➢ Kosten: 
Es wird kein 

Teilnehmendenbeitrag 

erhoben (Förderung 

TMBJS). 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Fachtag Öffentlichkeitsarbeit 
 

 

Jugendrotkreuz 

Die Öffentlichkeitsarbeit im Jugendrotkreuz hat viele Facetten.                         
Im Rahmen dieses Fachtages geht es zum einen um wichtige 
Grundlagen der Öffentlichkeitsarbeit. Zum anderen liegt ein                     
weiterer Schwerpunkt auf dem richtigen Fotografieren und der 
Bildbearbeitung.  

 

Zugangsvoraussetzungen  

• interessierte Jugendgruppenleiter*innen und Leitungskräfte              

im JRK 

• Mindestalter 16 Jahre 

 

Inhalte   

• Ziele & Regeln der Öffentlichkeitsarbeit im Verband 

• Corporate Design JRK  

• Jugendmedienschutz 

• Handy-Fotokurs 

• Bildbearbeitung mit dem neuen CD 

 

 

 

➢ Termin: 
30.11.2024  
 

➢ Umfang: 
8 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt  

➢ Kosten: 
Es wird kein 

Teilnehmendenbeitrag 

erhoben (Förderung 

TMBJS). 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Bereitschaften 
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Ausbildung Lehrschein Betreuungsdienst  

 

Bereitschaften 

Ausbildung zum Lehrscheininhaber Betreuungsdienst (Soziale 

Betreuung/ Unterkunft/ Verpflegung) 

Zugangsvoraussetzungen 

• Teilnahme am Grund- und Aufbaumodul Betreuungsdienst  
• Teilnahme an einer Fachdienstausbildung im Betreuungsdienst 

(Soziale Betreuung/ Verpflegung) 
• der Nachweis Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung ist 

zur Erteilung des Lehrscheins notwendig (kann auch 
nachgereicht werden) 

Inhalte   

Gemäß Ausbildungsordnung und Lehrunterlage Betreuungsdienst mit 

den Themen Verpflegungsdienst und Soziale Betreuung/ Unterkunft. 

Ziel 

Ausbildung zum Lehrscheininhaber Betreuungsdienst (Soziale 

Betreuung/Unterkunft/Verpflegung). 

Zielgruppe 

Fachberater und künftige Ausbilder im Betreuungsdienst. 

➢ Termine: 
26.01. – 28.01.2024 

           &  

23.02. – 25.02.2024 

 

➢ Umfang: 
gem. AO 

 

➢ Ort: 
DRK-Kreisverband  

Gera-Stadt e. V. 

Eiselstr. 139 

07549 Gera 

➢ Kosten: 
450,00 € 

(inkl. Tagungsgetränke + 

Imbiss+ Übernachtung) 

 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 
min. 7/ max. 15 

 
 
 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Einsatzkräftegrundausbildung 

 

Bereitschaften 

Es handelt sich bei der Einsatzkräftegrundausbildung um ein offenes 

Angebot des DRK-KV Gera-Stadt e. V. 

Bei Interesse und für weiterführende Informationen wenden sie sich 

bitte an den Kreisverband. 
 

 

 

 

Gera-Stadt 

Kontakt: Katharina Gerdes 

 

DRK-KV Gera-Stadt e. V. 

Eiselstr. 139 

07549 Gera 

 

0365 83974-23 

katharina.gerdes@drk-gera.de 

 

➢ Termine: 
 

10.02.2024 

11.02.2024 

24.02.2024 

25.02.2024 

➢ Umfang: 
32 UE 

 

➢ Ort: 
 
DRK-KV Gera-Stadt e. V. 
Eiselstr. 139 
07549 Gera 

 

  

mailto:katharina.gerdes@drk-gera.de
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Fachdienstausbildung Betreuungsdienst 

 

Bereitschaften 

Es handelt sich bei der Fachausbildung Betreuungsdienst um ein 

offenes Angebot des DRK-KV Gera-Stadt e. V. Bei Interesse und für 

weiterführende Informationen wenden sie sich bitte an den 

Kreisverband. 

 

 

 

Gera-Stadt 

Kontakt: Katharina Gerdes 

 

DRK-KV Gera-Stadt e. V. 

Eiselstr. 139 

07549 Gera 

 

0365 83974-23 

katharina.gerdes@drk-gera.de 

 

 

➢ Termine: 
Grundmodul  

02.03. – 03.03.2024 

 

03.08. – 04.08.2024 

 

Betreuungsdienst 

16.03. – 17.03.2024 

13.04. – 14.04.2024 

20.04.2024 

➢ Umfang: 
gem. AO 

 

 

➢ Ort: 
DRK-KV Gera-Stadt e. V. 

Eiselstr. 139 

07549 Gera 

  

mailto:katharina.gerdes@drk-gera.de
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Bergwacht 
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 Anwärter-Eignungstest Winter  

Bergwacht 

Der Bergwacht-Anwärter Eignungstest Winter richtet sich an 

gemeldete Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Anwartschaft in der DRK-Bergwacht Thüringen 

• Helferuntersuchung 

Inhalte 

• Skitest Alpin 

• Skitest Langlauf 

Ziel 

Überprüfung des Ausbildungstandes für die Zulassung zum 

Prüfungslehrgang der DRK-Bergwacht Thüringen. 

Zielgruppe 

Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

zu beachten 

Eine Anmeldung ist nur nach erfolgter Einladung möglich. Diese 

werden über die DRK-Kreisverbände zugesandt. 

➢ Termin: 
03.02.2024 

➢ Umfang: 
Tagesveranstaltung 

 

➢ Ort: 
Fallbachhang Oberhof 
(Talstation) 

➢ Kosten: 
60,00 € 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

Teilnehmerzahl: 
min. 10/ max. 60 

 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Anwärter-Eignungstest Sommer  

Bergwacht 

Der Bergwacht-Anwärter Eignungstest Sommer richtet sich an 

gemeldete Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

Zugangsvoraussetzungen 

• Anwartschaft der DRK-Bergwacht Thüringen 

• Helferuntersuchung 

Inhalte 

• Überprüfung des Gehens in unwegsamen Gelände 

• Klettern in Seilschaft 

• Sicherungstheorie und behelfsmäßige Bergrettung 

• Materialkunde 

Ziel 

Überprüfung des Ausbildungsstandes für die Zulassung zum 

Prüfungslehrgang der DRK-Bergwacht Thüringen. 

Zielgruppe 

Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

zu beachten 

Eine Anmeldung ist nur nach erfolgter Einladung möglich. Diese 

werden über die DRK-Kreisverbände zugesandt. 

➢ Termin: 
04.05.2024 

➢ Umfang: 
Tagesveranstaltung 

➢ Ort: 
n.n. 

➢ Kosten: 
40,00 € 
 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

Teilnehmerzahl: 
min. 10/ max. 60 

 

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Anwärter-Grundausbildung Sommerrettung  

Bergwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

Voraussetzung ist die erfolgreiche Teilnahme am Eignungstest 

Sommer für Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

Inhalte 

• Praxistag im unwegsamen, felsigen Gelände mit Themen der 

Bergrettung 

Ziel 

Vorbereitung auf die Prüfung Sommerrettung in der DRK-Bergwacht 

Thüringen. 

Zielgruppe 

Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

zu beachten 

Eine Anmeldung ist nur nach erfolgter Einladung möglich. Diese 

werden Ihnen zugesandt. 

 

➢ Termin: 
10.08.2024 

➢ Umfang: 
Tagesveranstaltung 

➢ Ort: 
n.n. 

➢ Kosten: 
40,00 € 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 
Teilnehmerzahl: 
min. 10/ max. 40 

 
 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Anwärter-Prüfung Sommerrettung  

Bergwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

Voraussetzung ist die erfolgreiche Teilnahme am Eignungstest 

Sommer für Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen und ein 

Nachweis über eine erfolgreiche Teilnahme an der 

Sanitätsdienstausbildung oder einer höherwertigen Qualifikation. 

Inhalte 

• theoretische und praktische Prüfung 

• zusätzliche Vermittlung einzelner Lehrinhalte 

Ziel 

Befähigung zur aktiven Einsatzkraft in der DRK-Bergwacht-Thüringen. 

Zielgruppe 

Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

zu beachten 

Eine Anmeldung ist nur nach erfolgter Einladung möglich. Diese 

werden Ihnen zugesandt. 

 

➢ Termin: 
07.09. – 08.09.2024 

➢ Umfang: 
Tagesveranstaltung 

➢ Ort: 
n.n. 

➢ Kosten: 
200,00 € 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 
Teilnehmerzahl: 
min. 10/ max. 40 

 
 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Ausbildung im Bergwacht-Zentrum für 
Sicherheit und Ausbildung (BW-ZSA)  

Bergwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• Grundausbildung: Voraussetzung für eine Teilnahme ist die 

erfolgreiche Teilnahme an der Anwärter Prüfung Sommer der 

DRK-Bergwacht Thüringen 

• Simulationstraining: Voraussetzung für die Teilnahme ist die 

erfolgreiche Teilnahme an der Grundausbildung im BW-ZSA 

Inhalte 

• Luftrettung 

• Rettung aus Bäumen 

• Seilbahnevakuierung 

 

Das Simulationstraining umfasst alle Themen der Grundausbildung. 

Darüber hinaus werden Themen der terrestrischen Bergrettung 

trainiert. 

 

Ausrüstung 

• Bergwacht-Einsatzbekleidung und Bergschuhe 

• Bergwacht-Gurtsystem (Brustgurt, Sitzgurt, ADJUST-

Bergwacht m. Oval-Stahlkarabiner und Oval-Alukarabiner mit 

Dreiwegeverschluss 

• Steinschlaghelm 

• Handschuhe 

Ziel 

Grundausbildung: Befähigung zur aktiven Einsatzkraft in der DRK-

Bergwacht Thüringen. 

Simulationstraining: Aufrechterhaltung der Einsatzfähigkeit der aktiven 

Einsatzkräfte in der DRK-Bergwacht Thüringen. 

Zielgruppe 

Anwärter*innen und aktive Einsatzkräfte der DRK-Bergwacht 

Thüringen. 

 

 

➢ Termin: 
n. n. 

➢ Umfang: 
2 Tage 

➢ Ort: 
Bergwacht-Zentrum für 
Sicherheit und Ausbildung  
in Bad Tölz 

➢ Kosten: 
295,00 € 
(für Lehrgang, Übernachtung 
und Verpflegung) 
 
 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

Grundausbildung 

Teilnehmerzahl: 
min. 12/ max. 24 

 

SIM-Training 

Teilnehmerzahl: 
min. 10/ max. 12 

  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Bergwacht-Grundausbildung Notfallmedizin  

Bergwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• nur für aktive Einsatzkräfte mit erfolgreich abgeschlossenem 

Prüfungslehrgang 

Inhalte 

• Aufbauend auf die Sanitätsdienstausbildung werden während 

dieses Lehrgangs die weiteren Themen der Bergwacht-

Grundausbildung Notfallmedizin behandelt 

• Ausbildungsablauf: theoretische und praktische Ausbildung mit 
abschließender Prüfung 

Ziel 

Die Befähigung zur aktiven Einsatzkraft der DRK-Bergwacht 

Thüringen. 

Zielgruppe 

Anwärter*innen der DRK-Bergwacht Thüringen. 

➢ Termine: 
25.10. – 27.10.2024 Teil 1 
               & 
09.11. – 10.11.2024 Teil 2 

➢ Umfang: 
Ausbildung in zwei Teilen 
mit je 2,5 Tagen 

➢ Ort: 
Oberhof 

➢ Kosten: 
350,00€ 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

Teilnehmerzahl: 
min. 10/ max. 20 

 
 
 
 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Wasserwacht 
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Ausbildung Einsatztaucher/-in 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• Vollendung des 15. Lebensjahres vor Beginn der Ausbildung (bei 
Minderjährigen schriftliche Einwilligung der Erziehungsberechtigten) 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als 2 Jahre 

• Sanitätsdienstausbildung oder höherwertig nicht älter als 2 Jahre 

• AED oder HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 

• gesundheitliche Eignung nach Grundsatz für arbeitsmedizinische 
Untersuchungen G 31 „Überdruck“ oder gleichwertige Untersuchung 

• abgeschlossene Ausbildung als Rettungsschwimmer/-in im 
Wasserrettungsdienst 

 
Inhalte 

• Ausbildungsinhalte gemäß APV T der DRK Wasserwacht Thüringen 

und DGUV Regel 105-002 „Tauchen mit Leichttauchgeräten in 

Hilfeleistungsunternehmen“ 

 

Stufe 1 

• 23 Ausbildungseinheiten theoretische Ausbildung 

• 10 Ausbildungseinheiten praktische Ausbildung an Land 

• 25 Ausbildungseinheiten praktische Ausbildung im Wasser 
 

Stufe 2 

• 35 Ausbildungseinheiten theoretische Ausbildung  

• 20 Ausbildungseinheiten praktische Ausbildung an Land 

• 50 Ausbildungseinheiten praktische Ausbildung im Wasser 
 
Hinweis: Sofern eine Ausbildung Einsatz-/Rettungstaucher/in Stufe 1 
erfolgreich absolviert worden ist, werden die geleisteten 
Ausbildungseinheiten auf die Ausbildung der Stufe 2 angerechnet. 
 

Ziel 

Die Befähigung zum Einsatz als Einsatz-/Rettungstaucher der Stufe 1 

und/oder Stufe 2. 

 

Zielgruppe 

Aktive Rettungsschwimmer/innen im Wasserrettungsdienst mit der Absicht 

zur Qualifizierung zum Einsatz-/Rettungstaucher/in. 

 

Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und Übernachtungskosten 

werden durch das Thüringer Innenministerium für Teilnehmende aus den 

Thüringer Katastrophenschutzeinheiten für Einsatzkräfte der Tauchstaffeln 

zum Teil getragen. Bitte beantragen sie hierfür die Kosten-übernahme bei 

ihrer zuständigen Unteren Katastrophenschutz-behörde und senden uns die 

Bestätigung zu (an bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

 

 

 

 

➢ Termine: 
01.04. – 31.10.2024 

 

➢ Umfang: 
min. 58 UE für Stufe 1 

min. 105 UE für Stufe 2 

 

➢ Ort: 
n. n. 

 

➢ Kosten: 
pro Modul ca. bis 250,00 € 

Stufe 1 ca. bis 900,00 € 

Stufe 2 ca. bis 1.500,00 € 

je nach Anzahl der 

erforderlichen 

Ausbildungstermine 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 
min. 6/ max. 12 

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Tauchen 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als 2 Jahre 

• Sanitätsdienstausbildung oder höherwertig nicht älter als 2 
Jahre 

• AED oder HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 

• gültiger Signalmann/-frau 

• gültige Dokumente nach DGUV Grundsatz für 
arbeitsmedizinische Untersuchungen G 25 “Fahr-, Steuer- und 
Überwachungstätigkeiten für Signalmann 

• gültiger Einsatztaucher Stufe 1 oder 2 

• gültige Dokumente nach DGUV Grundsatz für 
arbeitsmedizinische Untersuchungen G 31 oder gleichwertig, 
nicht älter als 1 Jahr für Einsatztaucher 

 

Inhalte 

Fortbildungsinhalte gemäß APV T der DRK Wasserwacht Thüringen 

und DGUV Regel 105-002 „Tauchen mit Leichttauchgeräten in 

Hilfeleistungsunternehmen“: 

 

• Jährliche Belehrung nach GUV 

• Absolvierung von GUV-Tauchgängen 

• Arbeit als Signalfrau/-mann 

• Theoretische Themen nach Bedarf 

• Tauchmedizin nach Bedarf 

• Nachttauchübung 
 

Ziel 

Weitere Befähigung zum Einsatz als Einsatztaucher/-in oder 

Signalfrau/-mann. 

 

Zielgruppe 

Aktive Einsatztaucher/-innen Stufe 1 und 2 sowie Signalfrauen/ 

-männer mit Fortbildungsbedarf. 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
24.05. – 26.05.2024 

20.09. – 22.09.2024 

➢ Umfang: 
16 UE 

➢ Ort: 
Landesausbildungszentrum 

der DRK-Wasserwacht 

Thüringen 

Uthleber Weg 41 

99734 Nordhausen 

➢ Kosten: 
ca. 175,00 €  

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 8/ max. 12 

 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Ausbildung Lehrschein Rettungsschwimmen 
Stufe 1 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuzeinführungsseminar 

• Vollendung des 18. Lebensjahres vor Beginn der Ausbildung 

• aktives Mitglied in der Wasserwacht 

• Ausbildungsassistent*in Schwimmen und Rettungsschwimmen 

• Hospitation im Bereich Rettungsschwimmen (DRSA) mit 16 

Unterrichtseinheiten 

• Wissenstest Ausbildungsassistent*in Schwimmen und 

Rettungsschwimmen 

• Erste-Hilfe-Ausbildung/-Fortbildung, nicht älter als zwei Jahre, 

oder gleich-/höherwertige Qualifikation mit gültiger Fortbildung 

• DRSA Silber, nicht älter als zwei Jahre, oder gleich-

/höherwertige rettungsschwimmerische Ausbildung mit gültiger 

Fortbildung 

• DRK-Schnorchelabzeichen oder gleichwertige Ausbildung 

• (Lehrgang Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung von 

Vorteil) 

• schriftliche Befürwortung der entsendenden Gliederung 

• ausgefüllter Personalbogen 

Inhalte 

• Grundmodul Schwimmen & Rettungsschwimmen in 

Erarbeitung 

• Fachmodul Schwimmen in Erarbeitung 

Ziel 

Die Erlangung der Lehrberechtigung Rettungsschwimmen Stufe 1. 

Zielgruppe 

Aktive Rettungsschwimmer/innen, die durch ihre Ortsgruppe / ihren 

KV zur Ausbildung delegiert werden. 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
17.08. – 18.08.2024 

Grundmodul 

            

14.09. – 15.09.2024 

Fachmodul 

➢ Umfang: 
50 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
ca. 400,00 € 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 8/ max. 15 

 

 

 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Lehrschein 
Rettungsschwimmen 

 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• Vollendung des 18. Lebensjahres 
• DRSA Silber oder Gold nicht älter als zwei Jahre 
• Erste-Hilfe, Sanitätsdienstausbildung oder höherwertig nicht 

älter als 2 Jahre 
• HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 
• gültiger Lehrschein Rettungsschwimmen 

 

Inhalte 

Fortbildungsinhalte gemäß APV S/R der DRK Wasserwacht Thüringen 

 

• Neuerungen Ordnungen & Vorschriften 
• Rechtliche Aspekte 
• Praktische Übungen zu Rettungsmethoden 
• Praktische Übungen zum Schnorcheln 
• Einweisung in das Schnorchelabzeichen 
• EH- & SAN-Inhalte für RS WRD 
• Einweisung in Theorie sowie in die Ausbildungs- und 

Prüfungsunterlagen RS WRD 
• Einweisung in Unterlagen für Ausbildungsassistent 

 

Ziel 

Die Verlängerung der Lehrberechtigung R. 

 

Zielgruppe 

Aktive Lehrscheininhaber Rettungsschwimmen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Termine: 
02.03.2024 

 

 

➢ Umfang: 
12 UE 

➢ Ort: 
n. n.  

➢ Kosten: 
150,00 € 
 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 8/ max. 12 

 
 
 
 
 
  

 Hinweis/ benötigte Materialien:  
- Dienstbuch oder Nachweis DRSA 

- Lehrschein Rettungsschwimmen 

- Schreibunterlagen 

- Badebekleidung 

- ABC-Ausrüstung 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Ausbildung Bootsdienst – Onlinekurs 
 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• vollendetes 18. Lebensjahr zur Prüfung 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als 2 Jahre 

• Sanitätsdienstausbildung oder höherwertig nicht älter als 2 

Jahre 

• AED und HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 

• abgeschlossene Ausbildung zum Bootsfrau/-mann oder 

Wasserretter/in 

Inhalte 

Der Onlinekurs beinhaltet die wasserwachtspezifische 

Theorieausbildung in 16 Kurseinheiten á 3 Stunden inklusive 

Konsultation für dem amtlichen Schein und Prüfungssimulation 

• Dienstvorschriften der Wasserwacht 

• Schifffahrtsordnungen 

• Wasserwachtspezifische Themen 

• Umgang mit der Bootsausrüstung 

• Einsatz von Rettungsmitteln 

• Fahrmanöver 

• Verhalten gegenüber der Großschifffahrt 

• Rettungsmanöver/-einsätze 

• Umgang mit Tauwerk und Knoten 

• Slippen, Bootstransport, Ladungssicherung 

• Navigation 

Ziel 

Die Befähigung zum Einsatz als Bootsführer/in Binnen oder/und See. 

 

Zielgruppe 

Aktive Bootsfrauen/-männer oder Wasserretter/innen mit der Absicht 

zur Qualifizierung zum Bootsführer/in. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
19.02.2024 

22.02.2024 

26.02.2024 

29.02.2024 

04.03.2024 

07.03.2024 

11.03.2024 

14.03.2024 

18.03.2024 

21.03.2024 

08.04.2024 

11.04.2024 

15.04.2024 

18.04.2024 

25.04.2024 

29.04.2024 

 

➢ Umfang: 
16 Kurseinheiten á  

3 Stunden  

jeweils 19 – 22 Uhr 

➢ Ort: 
online 

➢ Kosten: 
ca. 50,00 € 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 10/ max. 50 

 

 

  

https://kurzelinks.de/3e8z
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Ausbildung Bootsfrau / Bootsmann 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• vollendetes 15. Lebensjahr 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als 2 Jahre 

• Erste-Hilfe-Ausbildung, Sanitätsdienstausbildung oder 
höherwertig nicht älter als 2 Jahre 

• AED und HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 

• abgeschlossene Ausbildung Rettungsschwimmer*in im 
Wasserrettungsdienst oder höherwertig 

 

Inhalte 

Ausbildungsinhalte gemäß APV BD und aktuellem Ausbildungs-

konzept der DRK Wasserwacht Thüringen 

 

• Grundlagen Schifffahrtsrecht  

• Seemännische Fachbegriffe  

• Verhalten an Bord  

• Besonderheiten des Einsatzgebietes  

• Verhalten in Badezonen  

• Gefahren und Einschränkungen 

• Rettungseinsätze/Dienste 

• Arbeiten mit Tauwerk, Ausführen von Knoten  

• Hilfe bei Bootsmanövern 

• Seemännische Arbeiten 

• Umgang mit seemännischem Gerät 

• Umgang mit Rettungsgerät  

• Umgang mit nicht motorisierten Wasserfahrzeugen 

• Fahrmanöver als Rudergänger 

• Mithilfe beim Slippen und Grundlagen der Ladungssicherung 
 

Ziel 

Die Befähigung zum Einsatz als Bootsfrau / Bootsmann. 

 

Zielgruppe 

Aktive Rettungsschwimmer/innen im Wasserrettungsdienst oder 

Wasserretter/innen mit der Absicht zur Qualifizierung zur Bootsfrau / 

zum Bootsmann. 

 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
26.04. – 28.04.2024 Teil 1 
18.10. – 20.10.2024 Teil 2 

➢ Umfang: 
Je nach Vereinbarung 
mind. ca. 25 UE 

➢ Ort: 
n. n.  

➢ Kosten: 
ca. 375,00 € 
 

➢ Anmeldung: 
 
https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 

min. 5/ max. 10 

 
 
 
  

 Hinweis/ benötigte Materialien:  
- Dienstbuch oder Nachweis DRSA, WR etc. 

- PSA trocken (Einsatzkleidung Land)  

- PSA nass (Wasserretterausrüstung, mind. Neoprenanzug  

  mit Handschuhen und Füßlingen, Auftriebsweste, Helm) 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Ausbildung Bootsführer/in 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• vollendetes 18. Lebensjahr zur Prüfung 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als 2 Jahre 

• Sanitätsdienstausbildung oder höherwertig nicht älter als 2 

Jahre 

• AED und HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jah 

• abgeschlossene Ausbildung zum Bootsfrau/-mann oder 

Wasserretter/-in 

Inhalte 

Ausbildungsinhalte gemäß APV BD der DRK Wasserwacht Thüringen 

 

• Dienstvorschriften der Wasserwacht 

• Schifffahrtsordnungen 

• Bezeichnung des Fahrwassers 

• Betonnung und Befeuerung 

• Boots- und Motorenkunde 

• Wetterkunde 

• Sicherheitsvorschriften und Umgang mit Rettungsmitteln 

• Seemannschaft 

• Notsignale 

• Wasserwachtspezifische Themen 

• Umgang mit der Bootsausrüstung 

• Einsatz von Rettungsmitteln 

• Fahrmanöver 

• Verhalten gegenüber der Großschifffahrt 

• Rettungsmanöver/-einsätze 

• Umgang mit Tauwerk und Knoten 

• Slippen, Bootstransport, Ladungssicherung 

Ziel 

Die Befähigung zum Einsatz als Bootsführer/in Binnen oder/und See.  

Zielgruppe 

Aktive Bootsfrauen/-männer oder Wasserretter/innen mit der Absicht 

zur Qualifizierung zum Bootsführer/in.  

 

➢ Termin: 
26.04. – 28.04.2024 Teil 1 

18.10. – 20.10.2024 Teil 2 

➢ Umfang: 
min. 41 UE Binnen 

min. 50 UE See 

➢ Ort: 
n. n. 

 

➢ Kosten: 
ca. 475,00 € 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 6/ max. 10 

 

 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Bootsdienst  
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als zwei Jahre 

• Erste-Hile, Sanitätsdienstausbildung oder höherwertig nicht 
älter als 2 Jahre 

• HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 

• ggf. gültiger Dienstführerschein Binnen und/oder See 
 

Inhalte 

Fortbildungsinhalte gemäß APV BD der DRK Wasserwacht Thüringen 

 

Mögliche Themen können sein: 

• Führung im Einsatz / Führungssimulation 

• Sicherheit im Bootsdienst - Verwendung von Rettungswesten 
an Land und im Wasser 

• Rettungsübungen 

• Zusammenarbeit mit anderen Einsatzkräften, z. B. 
Wasserrettern 

• Medizinische Versorgung von Betroffenen im Boot etc. 

• Nachtübung 
 

Ziel 

Der Erhalt der Befähigung zum Einsatz als Bootsführer/in. 

 

Zielgruppe 

Aktive Bootsführer/-innen mit Fortbildungsbedarf, Bootsfrauen/-

männer mit Fortbildungsbedarf, Wasser- und Fließwasserretter/-innen 

mit Interesse am Umgang mit MRB. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
26.04. – 28.04.2024 

18.10. – 20.10.2024 

 

➢ Umfang: 
24 UE 

➢ Ort: 
n. n. 

➢ Kosten: 
ca. 200,00 € 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 10/ max. 15 

 

 

  
 Hinweis/ benötigte Materialien:  
- Dienstbuch oder Nachweis DRSA, EH/SAN, etc. 

- PSA trocken (Einsatzkleidung Land) 

- PSA nass (Wasserretterausrüstung, mind. Neoprenanzug  

  mit Handschuhen und Füßlingen, Auftriebsweste, Helm) 

- vollständig ausgerüstetes und einsatzbereites  

  Motorrettungsboot inkl. Automatischer Rettungswesten 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Prüfung Wasserretter/-in 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• vollendetes 15. Lebensjahr 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als 2 Jahre 

• Sanitätsdienstausbildung nicht älter als 2 Jahre 

• AED und/oder HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 

• BOS-Funkausbildung wünschenswert 

• abgeschlossene Ausbildung als Rettungsschwimmer/-in im 
Wasserrettungsdienst 

 

Inhalte 

Ausbildungsinhalte gemäß APV RS WRD / WR / FW der DRK 

Wasserwacht Thüringen 

 

• Medizinproduktegesetz 

• Thermische Schäden 

• Säuglings- und Kinderreanimation 

• Einsatztaktik 

• Kommunikation 

• Arbeit mit MRB 

• Basic's Strömungskunde & Fließgewässer 

• Tauch- und Ertrinkungsunfälle 

 

Die Prüfung erfolgt nach den Vorgaben der APV BD. 

 

Ziel 

Die Befähigung zum Einsatz als Wasserretter/-in. 

 

Zielgruppe 

Aktive Rettungsschwimmer/-innen im Wasserrettungsdienst mit 

Interesse an einer Qualifizierung zum Wasserretter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
24.05. – 26.05.2024 

02.08. – 04.08.2024 

➢ Umfang: 
24 UE 

➢ Ort: 
Landesausbildungszentrum 

der DRK-Wasserwacht 

Thüringen 

Uthleber Weg 41 

99734 Nordhausen 

➢ Kosten: 
ca. 200,00 € 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 10/ max. 16 
 

 
 Hinweis/ benötigte Materialien:  
- Dienstbuch oder Nachweis DRSA, EH/SAN, etc. 

- PSA trocken (Einsatzkleidung Land) 

- PSA nass (Wasserretterausrüstung, mind. Neoprenanzug  

  mit Handschuhen und Füßlingen, Auftriebsweste, Helm) 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Ausbildung Lehrschein Schwimmen Stufe 1 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• Rotkreuzeinführungsseminar 

• Vollendung des 18. Lebensjahres vor Beginn der Ausbildung 

• aktives Mitglied in der Wasserwacht 

• Ausbildungsassistent*in Schwimmen und Rettungsschwimmen 

• Hospitation im Bereich Schwimmen mit 16 Unterrichtseinheiten 

• Wissenstest Ausbildungsassistent*in Schwimmen und 

Rettungsschwimmen 

• Erste-Hilfe-Ausbildung/-Fortbildung, nicht älter als zwei Jahre, 

oder gleich-/höherwertige Qualifikation mit gültiger Fortbildung 

• DRSA Silber, nicht älter als zwei Jahre, oder gleich-

/höherwertige rettungsschwimmerische Ausbildung mit gültiger 

Fortbildung 

• DRK-Schnorchelabzeichen oder gleichwertige Ausbildung 

• Beherrschen des Brustschwimmens und einer weiteren 

Sportschwimmtechnik 

• (Lehrgang Erwachsenengerechte Unterrichtsgestaltung von 

Vorteil) 

• schriftliche Befürwortung der entsendenden Gliederung 

• ausgefüllter Personalbogen 

Inhalte 

• Grundmodul Schwimmen & Rettungsschwimmen in 

Erarbeitung 

• Fachmodul Schwimmen in Erarbeitung 

Ziel 

Die Erlangung der Lehrberechtigung Schwimmen Stufe 1. 

Zielgruppe 

Aktive Rettungsschwimmer/innen, die durch ihre Ortsgruppe / ihren 

KV zur Ausbildung delegiert werden. 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
17.08. – 18.08.2024 

Grundmodul 

            

21.09. – 22.09.2024 

Fachmodul 

➢ Umfang: 
50 UE 

➢ Ort: 
DRK Landesverband 

Thüringen e. V. 

Heinrich-Heine-Str. 3 

99096 Erfurt 

 

➢ Kosten: 
ca. 400,00 € 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 8/ max. 15 

 

 

 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Fortbildung Lehrschein Schwimmen 
 

Wasserwacht 

Zugangsvoraussetzungen 

• Vollendetes 18. Lebensjahr 

• DRSA Silber oder Gold nicht älter als zwei Jahre 

• Erste-Hilfe, Sanitätsdienstausbildung oder höherwertig nicht 
älter als 2 Jahre 

• HLW-Zertifizierung nicht älter als 1 Jahr 

• gültiger Lehrschein Schwimmen 

Inhalte 

Fortbildungsinhalte gemäß APV S/R der DRK Wasserwacht 

Thüringen: 

• Erlernung neuer Schwimmtechniken 

• Technikvermittlung 

• Aspekte der Methodik/Didaktik 

• Leistungsorientiertes Schwimmtraining 

• Etappen und Ziele des langfristigen Leistungsaufbaus 

• Trainingsmethoden zur Steigerung der Schwimmleistung 
 
Ziel 

Die Verlängerung der Lehrberechtigung S. 

Zielgruppe 

Aktive Lehrscheininhaber Schwimmen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Termin: 
01.03. – 02.03.2024 

➢ Umfang: 
12 UE 

➢ Ort: 
n. n. 

 

➢ Kosten: 
ca. 125,00 € 

 

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 6/ max. 8 

 

 
   Hinweis/ benötigte Materialien:  

- Dienstbuch oder Nachweis DRSA 

- Lehrschein Rettungsschwimmen 

- Schreibunterlagen 

- Badebekleidung 

- ABC-Ausrüstung 

https://kurzelinks.de/3e8z
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Katastrophenschutzschule der Thüringer 

Hilfsorganisationen 
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 Psychosoziale Notfallversorgung für 
Betroffene (PSNV-B)  

Katastrophenschutz 

Die Mitwirkung der Psychosozialen Akuthilfen erfordern den Nachweis von 

spezifischen Voraussetzungen, welche in formelle, persönliche, soziale und 

fachliche Voraussetzungen aufschlüsseln. Siehe Mindeststandards PSAH 

2021. 

 

Zugangsvoraussetzungen 

• schriftliche Bestätigung über die Entsendung durch die fachlichen 

Leitungen/ Teamleitungen, der in Thüringen tätigen PSNV-B 

Systeme und Akteure 

• vollendetes 23.Lebensjahr 

• Vorlage eines erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses zu 

Ausbildungsbeginn 

Inhalte   

• Selbstverständnis und Grundhaltung in der PSNV 

• Einführung in die Grundlagen der Psychologie 

• Persönliche Auseinandersetzung mit dem Thema Tod und Trauer 

• Suizid 

• Kommunikation 

• Umgang mit unterschiedlichen Reaktionen von Betroffenen in 
Krisensituationen 

• spezielle Zielgruppen für PSNV-Interventionen 

• Organisationsstrukturen, Großschadenslagen, Katastrophenschutz 

• Selbstfürsorge und Eigenschutz 

• Rechtliche Grundlagen 

• Praxistraining 

Ziel 

Ziel ist die Vermittlung und Übung der theoretischen und praktischen Anteile 

aus den Lernfeldern der Ausbildung zur Einsatzkraft in der psychosozialen 

Akuthilfe (PSAH).  

Zielgruppe 

Menschen, die spezifische Voraussetzungen – formell, persönlich/sozial und 

fachlich – erfüllen. 

zu beachten 

An die Ausbildung schließen sich Praktika bei der Polizei, Zentraler Leitstelle 

und Rettungsdienst an.  

Voraussetzung zur Mitarbeit in den PSNV-Systemen in Thüringen ist die 

erfolgreiche Teilnahme an allen Ausbildungstagen.  

 

Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und Übernachtungskosten 

werden durch das Thüringer Innenministerium für Teilnehmende aus den 

Thüringer Katastrophenschutzeinheiten vollständig getragen. Bitte 

beantragen sie hierfür die Kosten-übernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutz-behörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 15 Teilnehmerplätze zur Verfügung. Nach 

Anmeldeschluss wird bei Überschreiten der möglichen Teilnehmerzahl 

eine gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 

entsendenden Stellen vorgenommen.  

➢ Termin: 
Modell 1 Woche 
22.01. – 26.01.2024 
19.02. – 23.02.2024 
18.03. – 22.03.2024 
 
Modell 2 Wochenende 
09.08. – 11.08.2024 
06.09. – 08.09.2024 
11.10. – 13.10.2024 
07.11. – 10.11.2024 

➢ Umfang: 
       114 UE 

   

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK Landesverband 
Thüringen e.V. 

      Heinrich-Heine-Str. 3 
99096 Erfurt 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 

min. 8/ max. 15 

 

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Ausbildung Leiter PSNV 
  

Katastrophenschutz 

Der Leiter PSNV leitet alle psychosozialen Maßnahmen/ Einsatzabschnitte 

im Schadensgebiet bzw. an der Einsatzstelle und übernimmt dort Führungs- 

und Koordinationsaufgaben. Er wird durch die zuständige Untere 

Katastrophenschutzbehörde/ Aufgabenträger im bodengebundenen 

Rettungsdienst berufen und hat Führungs- und Einsatzleitbefugnisse. 

 

Zugangsvoraussetzungen 

• Lehrgang Gruppenführer oder – gleichwertige Qualifikation anderer 
im Katastrophenschutz mitwirkenden Organisationen 

• mindestens 2 Jahre Feldkompetenz im Bereich PSNV-B und/oder 

• Grundlagenkurs PSNV-E (gemäß den bundesweit beschlossenen 
Standards des BBK sowie den Festlegungen der Hilfsorganisationen 
und der kath. und ev. Kirche) 

• aktive Mitwirkung in einem vom Landkreis/ kreisfreier Stadt 
beauftragten PSNV-System in Thüringen 
(Notfallseelsorge/Krisenintervention) 

Inhalte   

• Rahmenbedingungen und Rechtsgrundlagen 

• Zusammenarbeit mit Behörden- und Organisationen mit 
Sicherheitsauflagen 

• Grundlagen Leitung Psychosoziale Notfallversorgung 

• Lagedarstellung 

• Presse- und Medienarbeit 

• Planübungen und Einsatzübungen 

zu beachten 
Die Strukturen der eigenen PSNV-B und PSNV-E Einheiten im Landkreis/ in 
der Stadt sowie die PSNV-Strukturen der angrenzenden Landkreise müssen 
bekannt sein. Der Leiter PSNV muss sowohl im Katastrophenschutz, als 
auch in den Behörden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (BOS) 
und in Notfalleinsatzstrukturen integriert und vernetzt sein. 
 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und Übernachtungskosten 

werden durch das Thüringer Innenministerium für Teilnehmende aus den 

Thüringer Katastrophenschutzeinheiten vollständig getragen. Bitte 

beantragen sie hierfür die Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen maximal 15 Teilnehmerplätze zur 
Verfügung. Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, erfolgt 
eine gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 
entsendenden Stellen. 

 

➢ Termin: 
23.09. – 27.09.2024 

➢ Umfang: 
40 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK Landesverband 
Thüringen e.V. 
Heinrich-Heine-Str. 3 
99096 Erfurt 
 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten 
  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl:  
min. 8/ max. 15  

https://kurzelinks.de/3e8z


56 

 Fortbildung für Führungskräfte im Thüringer 
Katastrophenschutz 

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• abgeschlossener Gruppen- oder Zugführerlehrgang 

Inhalte   

• werden vor Lehrgangsbeginn bekannt gegeben 

Ziel 

Die Weiterbildung zu spezifischen Fragestellungen im 

Katastrophenschutz. 

Zielgruppe 

Gruppen- oder Zugführer der im Katastrophenschutz mitwirkenden 

Hilfsorganisationen. 

zu beachten 

Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 15 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 

Nach Anmeldeschluss wird bei Überschreiten der möglichen 

Teilnehmerzahl eine gleichmäßige Verteilung der vorhandenen 

Plätze auf die entsendenden Stellen vorgenommen. 

➢ Termin: 
26.04. – 28.04.2024 
 
25.10. – 27.10.2024 

➢ Umfang: 
24 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK Landesverband 
Thüringen e.V. 

      Heinrich-Heine-Str. 3 
99096 Erfurt 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 

 

 
 
 
 

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Ausbildung Logistik, Technik und Sicherheit 
  

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitglied in einer Hilfsorganisation 

• abgeschlossene Grundausbildung 

• BOS-Funkausbildung 

Inhalte   

• Arbeitssicherheit und Unfallverhütung 

• Brandschutz 

• Gefahren an der Einsatzstelle 

• Stromversorgung 

• Technische Gruppe 

• Zeltbau 

• Zeltbau und Notstrom 

• Werkzeuge und Arbeitsmittel 

• Küchentechnik 

• Führen von Einsatzfahrzeugen 

Ziel 

Die Befähigung zum Bedienen aller Gerätschaften des GW-Betreuung 

(ehemals ETG) sowie eine umfassende Ausbildung im Bereich 

Logistik, Technik und Sicherheit (Fachdienstausbildung TuS). 

Zielgruppe 

Helfer, die eine Verwendung im Fachdienst Technik und Sicherheit 

anstreben bzw. funktionsspezifisch dem GW-Betreuung zugeordnet 

sind. 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 12 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 
Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, erfolgt eine 
gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 
entsendenden Stellen. 

➢ Termin: 
11.03. – 15.03.2024 

➢ Umfang: 
40 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK 
Kyffhäuserkreisverband e.V. 
Frankenhäuser Str. 232  
99706 Sondershausen 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 

Teilnehmerzahl: 
min. 8/ max. 12 
 

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Ausbildung Feldkoch  
  

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• abgeschlossene Fachdienstausbildung Verpflegungshelfer 

oder äquivalent 

• Nachweis über die Belehrung nach § 43 Abs. 1 

Infektionsschutzgesetz 

Inhalte   

• Theorie und Technik 

• Praktischer Einsatz 

• Praktikum (Küche einer Gemeinschaftsverpflegung), muss 

zwischen Teil 1 und Teil 2 absolviert werden 

Ziel 

Die Befähigung zum Einsatz als Feldkoch Betreuungsdienst. 

Zielgruppe 

Mitglieder der im Katastrophenschutz mitwirkenden  

Hilfsorganisationen, die für einen Einsatz als Feldkoch vorgesehen 

sind. 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 10 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 
Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, erfolgt eine 
gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 
entsendenden Stellen. 
 

 

➢ Termine: 
22.03. – 24.03.2024 (Teil 1) 
06.09. – 08.09.2024 (Teil 2)  

➢ Umfang: 
40 UE 
+ Praxisphase 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK-Kreisverband Gera-
Stadt e.V. 
Eiselstr. 139 
07549 Gera 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 
min. 8/ max. 10 
   

  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Ausbildung Trupp- und Gruppenführer 
  

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitglied in einer Hilfsorganisation 

• Vollendung des 18. Lebensjahres 

• Fachdienstausbildung oder rettungsdienstliche Ausbildung mit 

Nachweis 

• BOS-Funkausbildung 

 

Inhalte   

• Rechtsgrundlagen 

• Führungslehre 

• Einsatzlehre 

• Ausbildungslehre 

Die Ausbildung erfolgt auf der Grundlage eines mit dem Thüringer 
Innenministerium abgestimmten Curriculum. Für den Abschluss der 
Ausbildung werden Modul A und B benötigt. Zwischen der 
Absolvierung von Teil A und B dürfen maximal 24 Monate liegen. 

Ziel 

Die Befähigung zum Führen einer Gruppe, einer Staffel oder eines 

Trupps als selbstständige taktische Einheit sowie zur Leitung von 

Einsätzen mit Einheiten bis zur Gruppenstärke in den Bereichen 

Sanität, Betreuung, Berg- und Wasserrettung auf Grundlage des 

Thüringer Brand- und Katastrophenschutzgesetzes, Thüringer 

Rettungsdienstgesetzes sowie des Zivil- und 

Katastrophenhilfegesetzes des Bundes. 

Zielgruppe 

Mitglieder der im Katastrophenschutz mitwirkenden 

Hilfsorganisationen. 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmer aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Je Lehrgangsdurchlauf stehen 15 Teilnehmerplätze zur 
Verfügung. Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, 
erfolgt eine gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf 
die entsendenden Stellen. 

 

➢ Termine: 
2024 – 1A 
15.04. – 19.04.2024 

2024 – 1B 
22.04. – 26.04.2024 
 

2024 – 2A 
14.10. – 18.10.2024 

2024 – 2B 
21.10. – 25.10.2024 

➢ Umfang: 
70 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK Landesverband 
Thüringen e.V. 
Heinrich-Heine-Str. 3 
99096 Erfurt 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten 
  

➢ Anmeldung:  
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl: 
min. 8/ max. 15 

 

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Zusatzausbildung BHP 

 

  

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitglied in einer Hilfsorganisation 

• Fachdienstausbildung Sanität oder rettungsdienstliche 

Ausbildung mit Nachweis 

• MTF-Grundausbildung 

 

Inhalte   

• Rolle der Teileinheit Behandlung in der MTF 
• Arbeit in den Funktionsstellen: 

- Eingangssichtung 
- interner Transport 
- Versorgungsnachweis 
- Behandlungsstelle 
- Totenablage 
- Ausgangsdokumentation 
- Patiententransportorganisation 

 

Ziel 

Befähigung zum Aufbau und Betrieb von Funktionsstellen in der  

MTF-Teileinheit Behandlung. 

 

Zielgruppe 

Mitglieder der im Katastrophenschutz mitwirkenden 

Hilfsorganisationen, welche in der MTF-Teileinheit Behandlung 

mitwirken. 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 12 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 
Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, erfolgt eine 
gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 
entsendenden Stellen. 

 

 

➢ Termin: 
09.08. – 11.08.2024 

➢ Umfang: 
20 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg  
NSTOB Erfurt 
St.-Christophorus-Str. 1 
99092 Erfurt 
 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten 
  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl:  
min. 8/ max. 12 

  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Maschinist GW-Verpflegung 

 

  

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitglied in einer Hilfsorganisation 

• abgeschlossene Grundausbildung 

• BOS-Funkausbildung 

• der Lehrgang Logistik, Technik und Sicherheit wird als 

Voraussetzung empfohlen 

Inhalte   

• Aufbau, Bedienung, Gerätetraining GW-Verpflegung 

• Aufbau, Bedienung, Wartung Modulfeldküche 

• Trinkwasser, Abwasser und Abfallbeseitigung 

Ziel 

Die Befähigung zum Bedienen aller mitgeführten Gerätschaften auf 

dem GW-Verpflegung Thüringen inkl. dem Feldkochherd und die 

Befähigung zum Errichten einer Verpflegungsstelle. 

Zielgruppe 

• Helfer, die als Küchentechniker der Verpflegungsstaffel im 

Betreuungszug Thüringen vorgesehen sind 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 12 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 
Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, erfolgt eine 
gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 
entsendenden Stellen. 

 

➢ Termin: 
26.08. – 30.08.2024 

➢ Umfang: 
40 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK -
Kyffhäuserkreisverband  
Frankenhäuser Str. 232 
99706 Sondershausen 
 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten 
  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl:  
min. 8/ max. 12 

 

https://kurzelinks.de/3e8z
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 CBRN – Grundausbildung 

  

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitglied in einer Hilfsorganisation 
• Fachdienstausbildung oder rettungsdienstliche Ausbildung mit 

Nachweis 
• gültige Tauglichkeitsuntersuchung nach arbeitsmedizinischen 

Grundsatz G26.2 (muss vor Lehrgangsantritt zwingend 
nachgewiesen werden!) 

Inhalte   

• allgemeine Zivilschutzgrundlagen 
• Erkennen und Bewerten von CBRN Lagen 
• CBRN Schutzmaßnahmen einleiten und durchführen (Umgang 

mit PSA des Bundes) 
• CBRN Einsatzlehre 
• psychologische Aspekte bei CBRN Lagen 

Ziel 

Das Erkennen und Anwenden von CBRN Einsatzgrundsätzen. 

Zielgruppe 

Mitglieder der im Katastrophenschutz mitwirkenden 

Hilfsorganisationen, welche in der MTF oder in einer MTF-

Unterstützungskomponente mitwirken (insbesondere in der Teileinheit 

Dekon). 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen maximal 12 Teilnehmerplätze zur 
Verfügung. Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, 
erfolgt eine gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf 
die entsendenden Stellen. 
 

 

➢ Termin: 
06.09. – 08.09.2024 

➢ Umfang: 
19 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
NSTOB Erfurt 
St.-Christophorus-Str. 1 
99092 Erfurt  

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten 
 
  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl:  
min. 8/ max. 12  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Ausbildung Zugführer 
 

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitglied in einer Hilfsorganisation 

• Vollendung des 18. Lebensjahres 

• abgeschlossener Gruppenführerlehrgang 

Inhalte   

• Rechtsgrundlagen 

• Führungslehre 

• Einsatzlehre 

• Ausbildungslehre 

• Zusammenarbeit mit Dritten 

Ziel 

Die Befähigung zum Führen eines Zuges - einschließlich eines 

erweiterten Zuges - sowie zur Leitung von Einsätzen mit Einheiten bis 

zur Stärke eines erweiterten Zuges in den Bereichen Sanität, 

Betreuung, Berg- und Wasserrettung auf Grundlage des Thüringer 

Brand- und Katastrophenschutzgesetzes, Thüringer 

Rettungsdienstgesetzes sowie des Zivil- und 

Katastrophenhilfegesetzes des Bundes. 

Zielgruppe 

• Gruppenführer, der im Katastrophenschutz mitwirkenden 

Hilfsorganisationen, welche für den Einsatz als Zugführer 

vorgesehen sind 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei ihrer zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 15 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 
Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, erfolgt eine 
gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 
entsendenden Stellen. 

 

➢ Termine: 
2024 – 1A 
11.11. – 15.11.2024 
 
2024 – 1B 
18.11. – 22.11.2024 

➢ Umfang: 
70 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK Landesverband 
Thüringen e.V. 
Heinrich-Heine-Str. 3 
99096 Erfurt 

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl:  
mind. 8/ max. 15  

 

  

https://kurzelinks.de/3e8z
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 Maschinist ELW 1  

Katastrophenschutz 

Zugangsvoraussetzungen 

• Mitglied in einer Hilfsorganisation 
• abgeschlossene Grundausbildung 
• BOS-Funkausbildung 

Inhalte   

• Aufbau, Bedienung, Gerätetraining ELW 1 Thüringen 
• Bedienung Operator und Fireboard 
• Funk und Kommunikationstechnik 

Ziel 

Befähigung zum Bedienen aller Gerätschaften sowie der Funk- IT- und 

Einsatzleittechnik des ELW 1 Thüringen. 

Zielgruppe 

Helfer, die als Fahrzeugverantwortliche bzw. Führungshilfspersonal 

auf dem ELW 1 Thüringen vorgesehen sind. 

zu beachten 
Die Lehrgangskosten inklusive der Verpflegungs- und 

Übernachtungskosten werden durch das Thüringer Innenministerium 

für Teilnehmende aus den Thüringer Katastrophenschutzeinheiten 

vollständig getragen. Bitte beantragen sie hierfür die 

Kostenübernahme bei der zuständigen Unteren 

Katastrophenschutzbehörde und senden uns die Bestätigung zu (an 

bildung@drk-thueringen.de oder per Post).  

 

Für diesen Lehrgang stehen 12 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 
Wird die maximale Teilnehmeranzahl überschritten, erfolgt eine 
gleichmäßige Verteilung der vorhandenen Plätze auf die 
entsendenden Stellen. 
 

 
 

➢ Termin: 
29.11. – 01.12.2024 

➢ Umfang: 
24 UE 

➢ Ort: 
Katastrophenschutzschule 
der Thüringer HiOrg 
DRK -
Kyffhäuserkreisverband  
Frankenhäuser Str. 232 
99706 Sondershausen  

➢ Kosten: 
refinanziert vom Land 
Thüringen für Mitglieder der 
Thüringer KatS-Einheiten 
 
  

➢ Anmeldung: 
 

https://kurzelinks.de/3e8z 
 
Teilnehmerzahl:  
min. 8/ max. 12  

 
  

https://kurzelinks.de/3e8z
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Allgemeine Hinweise 
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AGB 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen des DRK Landesverbandes Thüringen e. V.  
 
1. Gegenstand  
 
Die nachfolgenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für die Anmeldung und Teilnahme an 
allen Aus-, Fort- und Weiterbildungsangeboten (Kurse, Seminare, Veranstaltungen, Tagungen, etc.) des DRK 
Landesverbandes Thüringen e. V. Diese werden im Folgenden Veranstaltungen genannt.  
Die AGB gelten sowohl gegenüber Verbrauchern als auch gegenüber Unternehmern, es sei denn, in der 
jeweiligen Klausel wird eine Differenzierung vorgenommen.  
Abweichende, entgegenstehende oder ergänzende AGB werden, selbst bei Kenntnis, nicht 
Vertragsgegenstand, es sei denn, ihrer Geltung wird ausdrücklich schriftlich zugestimmt.  
 
2. Anmeldung zu Veranstaltungen  
 
Die Anmeldung durch den Kunden erfolgt entweder über das Online-Portal des DRK Landesverbandes 
Thüringen e.V. unter https://drk-lv-thueringen.feripro.de/, schriftlich (Post, Telefax), telefonisch oder persönlich. 
Mit der Anmeldung erklärt der Kunde sein verbindliches Vertragsangebot, an der Veranstaltung teilnehmen zu 
wollen.  
 
Bei Anmeldung über das Online-Portal erhält der Kunde unverzüglich eine elektronische Eingangsbestätigung; 
diese stellt noch nicht die Vertragsannahme dar. Der Vertragsschluss kommt erst nach Prüfung des 
Vertragsangebotes und der Verfügbarkeit der gewünschten Leistung durch Übersendung einer elektronischen 
oder schriftlichen Bestätigung zustande. 
 
Bei anderer Anmeldung gilt diese als angenommen, wenn nicht innerhalb von 14 Tagen nach Eingang der 
Anmeldung die Ablehnung erklärt wurde. Auf Wunsch wird zusätzlich eine Anmeldebestätigung ausgestellt.  
Anmeldungen werden grundsätzlich in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Kann eine Anmeldung 
nicht berücksichtigt werden, wird dies umgehend mitgeteilt.  
 
3. Zahlungskonditionen  
 
Die Zusendung der Rechnung erfolgt entweder per E-Mail oder per Post. Die Teilnahmekosten sind sofort 
nach Zusendung der Rechnung zu entrichten, soweit nicht andere schriftliche Vereinbarungen gelten. Die 
Zahlungskonditionen auf der Rechnung sind verbindlich.  
Bei Barzahlung ohne Rechnungsversand, wird der Betrag spätestens am Tag der Veranstaltung in bar fällig, 
über den eine Quittung ausgehändigt wird.  
Eventuell eingeräumte Rabatte gelten nur im Einzelfall.  
 
4. Lehrgangsmaterialien  
 
Sofern im Rahmen der Veranstaltung Lehrgangsmaterialien zur Verfügung gestellt werden, sind diese nach 
bestem Wissen erstellt. Es wird keine Gewähr für die Richtigkeit, Aktualität, Vollständigkeit und Qualität der 
Inhalte übernommen. Eine diesbezügliche Haftung ist ausgeschlossen.  
Die Lehrgangsmaterialien bleiben bis zur vollständigen Bezahlung der vereinbarten Teilnahmekosten im 
Eigentum des Veranstalters.  
 
5. Storno/Rücktritt durch den Kunden  
 
Stornierungen sind gegenüber dem Veranstalter möglich; sie bedürfen zu ihrer Wirksamkeit der Schriftform (E-
Mail, Telefax ausreichend). Bei Veranstaltungen mit einer Anmeldefrist kann der Kunde kostenlos seine 
Teilnahme stornieren, sofern die Stornierung bis zum Ablauf der Anmeldefrist zugeht.  
Bei Veranstaltungen ohne Anmeldefrist kann der Kunde kostenlos seine Teilnahme stornieren, sofern die 
Stornierung bis mindestens zwei (2) Wochen vor Beginn der Veranstaltung eingeht.  
Bei späteren Stornierungen bis zu einer (1) Woche vor Beginn der Veranstaltung werden 50 % der 
Teilnahmekosten als Stornokosten berechnet.  
Bei späteren Stornierungen bis zu einem (1) Tag vor Beginn der Veranstaltung werden 75 % der 
Teilnahmekosten als Stornokosten berechnet.  
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Bei einer Stornierung ab Tag des Beginns der Veranstaltung oder bei Nichterscheinen sind die gesamten 
Teilnahmekosten fällig.  
Bei Erkrankung – sofern durch ein ärztliches Attest innerhalb von einer (1) Woche nach Veranstaltungsbeginn 
nachgewiesen wird, dass eine Veranstaltungsteilnahme nicht möglich war bzw. ist – oder bei Benennung 
eines Ersatzteilnehmers mit entsprechenden Voraussetzungen werden keine Stornokosten fällig.  
Für geförderte Veranstaltungen gilt abweichend, dass im Falle einer Stornierung nach Ablauf der Anmeldefrist 
entstehende Unkosten (beispielsweise Hotelkosten) in Rechnung gestellt werden.  
 
6. Umbuchung  
 
Umbuchungswünsche sind dem Veranstalter schriftlich oder persönlich mitzuteilen. Umbuchungen sind jedoch 
vom Einzelfall abhängig und daher ausschließlich auf Grundlage von Kulanz möglich.  
 
7. Veranstaltungsabsage/Änderungen durch den Veranstalter  
 
Der Veranstalter ist berechtigt, jederzeit aus wichtigem Grund vom Vertrag zurückzutreten oder die 
Veranstaltung auf einen anderen Termin zu verschieben, insbesondere, wenn: 

 
- für eine Veranstaltung nicht genügend Anmeldungen vorliegen (Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl),  

- die Veranstaltung durch Krankheit des Dozenten/Ausbilders oder wegen unvorhersehbaren Ereignissen 
abgesagt werden muss.  
In den vorgenannten Fällen werden bereits bezahlte Teilnahmekosten bei Veranstaltungsabsage vollständig 
zurückerstattet. Bei zeitlicher Verschiebung der Veranstaltung besteht ein Rücktrittsrecht des Kunden. 
Schadensersatzansprüche stehen dem Kunden nicht zu.  
Ein Wechsel des Dozenten/Ausbilders sowie Änderungen im Veranstaltungsablauf berechtigen den Kunden 
nicht zum Rücktritt vom Vertrag oder zur Minderung der Teilnahmekosten.  
 
8. Ausschluss von Teilnehmern  
 
Der Veranstalter behält sich vor, Kunden von der Teilnahme an Veranstaltungen auszuschließen, wenn sie 
während der Veranstaltung eine Straftat (z. B. Diebstahl, Sachbeschädigung) begehen, trotz Ermahnung 
andere Tatbestände begehen, die den geregelten Ablauf der Veranstaltung in Frage stellen, in sonstiger 
Weise den Grundsätzen des Deutschen Roten Kreuzes zuwiderhandeln oder die Zahlungskonditionen nicht 
einhalten.  
Die zum Zeitpunkt eines Ausschlusses von der weiteren Teilnahme bereits entrichteten Kosten werden nicht 
erstattet.  
 
9. Haftung  
 
Die Haftung für vertragliche Pflichtverletzungen sowie aus Delikt ist auf Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit 
beschränkt. Dies gilt nicht bei Verletzung von Leben, Körper und Gesundheit des Kunden, Ansprüchen wegen 
der Verletzung wesentlicher Vertragspflichten; insoweit ist die Haftung jedoch auf den vertragstypischen, 
vorhersehbaren Schaden begrenzt.  
Der vorgenannte Haftungsausschluss gilt ebenfalls für die Veranstalter der Veranstaltung und 
Erfüllungsgehilfen. 

 
10. Datenschutz  
 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich gemäß Bundesdatenschutzgesetz (BDSG) verbandsintern 
erhoben, verarbeitet und genutzt. Der Kunde hat das Recht, der Speicherung und Nutzung seiner 
personenbezogenen Daten jederzeit zu widersprechen.  
 
11. Urheberrechtsschutz  
 
Die dem Kunden ausgehändigten Unterlagen sind urheberrechtlich geschützt. Die Vervielfältigung, 
Weitergabe oder anderweitige Nutzung der ausgehändigten Unterlagen ist nur mit ausdrücklicher schriftlicher 
Zustimmung des Veranstalters gestattet.  
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12. Rechtswahl/Gerichtsstand/Gültigkeit  
 
Der Vertrag unterliegt dem Recht der Bundesrepublik Deutschland.  
Der Gerichtsstand ist, sofern gesetzlich zulässig, Erfurt.  
 
13. Widerrufsrecht für Verbraucher  
 
Verbraucher haben ein vierzehntägiges Widerrufsrecht.  
 
Widerrufsbelehrung/ Widerrufsrecht  
 
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die 
Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Auf eine veränderte Widerrufsfrist 
ist durch den Veranstalter in der Ausschreibung zur Aus-, Fort- oder Weiterbildung ausdrücklich hinzuweisen.  
Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns  
 
DRK Landesverband Thüringen e. V.  
Heinrich-Heine-Straße 3  
99096 Erfurt  
Telefax: 0361 744 399 59  
E-Mail: bildung@drk-thueringen.de  
 
mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren 
Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie können dafür das beigefügte Muster-
Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es 
aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.  
 
Folgen des Widerrufs  
 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, 
einschließlich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie 
eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, günstigste Standardlieferung gewählt haben), 
unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über 
Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe 
Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde 
ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte 
berechnet.  
Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen 
angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung 
des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich 
zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht. 
  

mailto:bildung@drk-thueringen.de
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Muster-Widerrufsformular  
(Wenn Sie den Vertrag nach Maßgabe der vorstehenden Widerrufsbelehrung widerrufen wollen, dann können 
Sie dieses Formular ausfüllen und an uns zurücksenden. Die Verwendung des Formulars ist aber nicht 
zwingend.)  
 
An:  
DRK Landesverband Thüringen e. V.  
Heinrich-Heine-Straße 3  
99096 Erfurt  
Telefax: 0361 744 399 59 
E-Mail: bildung@drk-thueringen.de  
 
Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abgeschlossenen Vertrag über die Erbringung der 
folgenden Dienstleistung:  
 
 
Bestellt am (*)  
 
 
Name des/der Verbraucher(s)  
 
 
Anschrift des/der Verbraucher(s)  
 
 
Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier)  
 
 
Datum  
 
 
(*) Unzutreffendes streichen. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bildung@drk-thueringen.de
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Antrag Bildungsurlaub 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hinweis:  

Dem Antrag auf Bildungsurlaub ist der jeweilige Bescheid der Veranstaltung beizulegen. Der Antrag 
ist mindestens 7 Wochen vor Beginn der Ausbildung beim Arbeitgeber einzureichen. 
 
Dem Veranstalter ist vor Beginn der Ausbildung mitzuteilen, dass Bildungsurlaub genommen wurde. 
Das ist erforderlich, um dem zuständigen Ministerium gegenüber Rechenschaft ablegen zu können. 
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Bescheide für Veranstaltungen i. S. d. Thüringer 

Bildungsfreistellungsgesetzes 

(Bildungsurlaub) 

 
 
 
Die nachfolgend genannte Bildungsveranstaltung wird nach dem Thüringer Bildungsfreistellungsgesetz als 
Bildungsveranstaltung auf dem Gebiet der ehrenamtsbezogenen Bildung anerkannt: 
 

• Ausbildung von Lehrkräften für die Erste-Hilfe-Ausbildung 

• Fortbildung für Lehrkräfte für die Erste-Hilfe-Ausbildung 

• Ausbildung in der Erwachsenengerechten Unterrichtsgestaltung (EgUg) 

• Helfergrundausbildung 

• Sanitätsdienstausbildung 

• Ausbildung JuLeiCa 
 
Dem Antrag auf Bildungsurlaub ist der jeweilige Bescheid der Veranstaltung beizulegen. Der Antrag ist 
mindestens 7 Wochen vor Beginn der Ausbildung beim Arbeitgeber einzureichen. 
 
http://www.bildungsfreistellung.de/ 

 Hinweis:  

Dem Antrag auf Bildungsurlaub ist der jeweilige Bescheid für die Veranstaltung beizulegen. Der 
Antrag ist mindestens 7 Wochen vor Beginn der Ausbildung beim Arbeitgeber einzureichen. 
 
Der Bescheid ist beim Veranstalter erhältlich. 
 
Vor Beginn der Ausbildung ist dem Veranstalter mitzuteilen, dass Bildungsurlaub genommen wurde. 
Das ist erforderlich, um dem zuständigen Ministerium gegenüber Rechenschaft (Evaluation) ablegen 
zu können. 

 

http://www.bildungsfreistellung.de/

